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कक्षा—दशमी  

विषय—ह िंदी (कोर्स—ए)   
प्रकरण—क्षक्षतिज-पद्य-खिंड-पाठ-1(उधौ िुम  ो अति बड़भागी,र्रूदार्)     
 

उददेश्य-  
 कवि र्ूरदार् का जीिन पररचय,ब्रज-भाषा,र्ाह त्ययक विशषेिाएिं, र्ूरर्ागर में र्िंकलिि भ्रमरगीि’ ि 

अन्य ग्रिंथों ‘र्ाह यय ि री’ िथा र्िंबिंधधि काव्यगि विशषेिाओिं यथा-श्रिंगार और वियोग की पीड़ा,कर ष्ण के 
प्रति र्ख्यभाि,िायर्ल्य र्ुख की अनुभूति ि पदों के मूि उदे्दश्यों र्े अिगि  ो, र्ाह त्ययक 
एििं ज्ञानायमक ि भाषायमक स्िर में अलभिरवि करना | 

 र् जिा,र्रििा,उिा ना ि अपनयि िथा प्रेम ि भत्ति भाि,विर -पीड़ा,चिंचि मन, राजधमस आहद जीिन 
मूल्यों र्े अलभप्रेररि  ो, र्रि ि िास्िविक जीिन यापन करने का कौशि प्राप्ि करना | 

 पदों र् ेर्म्बिंधधि कहठन शब्दाथस का उच्चारण ि अथस िथा िातय रचना ि पदों का पररचय, अथस, 
भािबोध आहद र्े अिबोधधि  ो, पदों पर आधाररि प्रश्नोयिर अभ्यार् पररचचास 
कर धचन्िनायमक,ज्ञानायमक एििं रचनायमक अलभव्यत्ति कौशि का विकार् करना | 

 अथसग्र ण,भाषा शैिी, विश्िेषण एििं अलभव्यत्ति कौशि प्राप्ि करना | 
 पदों का अथस ि भाि र्े अिगि  ो,विषय-िस्िु में अलभरूधच उयपन्न कर पदों का िाचन, मौखखक ि 

िेखन कौशि प्राप्ि करना | 
 प्रश्नोयिर पररचचास के द्िारा र्िंप्रेषण में तनपुणिा ि िार्कस क क्षमिा का विकार्  ोना |    
 

अध्यापक –र्िया-  
 प्रययास्मरण- पिूस ज्ञान पर आधाररि प्रस्िाविि प्रश्नोयिर पररचचास -  
  प्रस्िाविि प्रश्नोयिर के माध्यम र्े पाठ को पूिसज्ञान के आधार पर गति देिे  ुए पाठ के मूि विषय र्े   
अिगि कराया जायेगा | 
यथा- 

1. ह िंदी के भति कवियों में कौन र्े कवि लशरोमखण माने जािे  ैं ? 
2. र्ूरदार् जी र्कर्के परम भति थे ? 
3. र्ूरदार् जी के प्रमुख ग्रन्थ कौनर्े  ैं ? 
4. र्ूरर्ागर की रचना र्कर्ने की ? 

'र्ूरर्ागर' ग्रन्थ, र्ूरदार् जी ि र्ूरर्ागर के प्रर्िंग 'भ्रमरगीि' के  पदों का र्िंक्षक्षप्ि पररचय देिे  ुए आदशस 
िाचन-   
 
 



यथा- 
र्ूरदार् के काव्य की भाषा ब्रज भाषा  ै | काव्य में क ीिं उिा ना का भाि  ै िो क ीिं अपनयि का भाि | 
र्ूरदार् के काव्य 'र्ूरर्ागर' में र्िंकलिि 'भ्रमरगीि' में गोवपयों की विर -पीड़ा को दशासया गया  ै | कर ष्ण 
जब गोकुि र्े मथरुा आए और िापर् न ीिं जा र्के िो उन् ोंन ेउिि को गोवपयों को र्मझाने के लिए 
उनके पार् भेजा | उिि गोवपयों को ज्ञान और योग का य  शुष्क र्िंदेश दे  ी र े थे र्क िभी एक भौंरा 
ि ााँ आकर गोवपयों के चारों ओर मिंडराने िगा | िब गोवपयों ने उर् भ्रमर के ब ाने प्रेम-र्िंदेश के बदिे श्ी 
कर ष्ण के योग-र्िंदेश िाने  िािे उिि पर व्यिंग्य-बाण छोड़ े| भ्रमर को र्िंकेि करके क े गए पदों के कारण 
 ी र्ूरर्ागर का य  प्रर्िंग 'भ्रमरगीि' के नाम र् ेप्रलर्ि  ै | 
* पदों के मूि उदे्दश्य र्े पररधचि करिाकर कहठन शब्दाथस ि उधचि िय-यति-रति-गति र्े पदों का 
भािानुर्ार र्स्िर आदशस िाचन करना | 
* कहठन शब्दों का अथस बिािे  ुए प्रकरण र्े र्िंबिंधधि प्रश्न ि अथस पूछकर विद्याधथसयों की र् भाधगिा 
र्ुतनत्श्चि कर पदों में रूधच उयपन्न कर उनके द्िारा अनुकरण-िाचन में की गई त्रहुियों में र्िंशोधन कर 
अभ्यार् करिािे  ुए र्म्प्रेष्णायमक विधध र्े लशक्षण र्कया जायेगा |     
* पदों र्े र्िंबिंधधि प्रश्नोयिर अभ्यार् पररचचास कर पूणसरूप र्े स्पष्िीकरण एििं काहठन्य तनिारण र्कया 
जायेगा 

1. 1.गोवपयों द्िारा राज-धमस तयों याद हदिाया गया ? 
2. 2.गोवपयों ने अपनी िुिना र्कर्र्े की  ै और तयों ?  
3. 3.गोवपयााँ ' ाररि की िकरी' र्कर्े क िी  ैं और तयों ? 
4. 4.गोवपयों द्िारा उिि को बडभागी क ने के पीछे तया व्यिंग्य तछपा  ुआ  ै ? 
5. 5.श्ी कर ष्ण ने राजनीति पढ़ िी  ै,ऐर्ा गोवपयों ने तयों क ा ?  

छात्र—र्िया- 
 छात्र र्ूरदार् के पदों के मूि उदे्दश्य,कहठन शब्दों के उच्चारण, अथस ि व्याकरण िथ्यों र्े 

अिबोधधि  ो,वििरणायमक भाषा में िकस  देिे  ुए पदों र्े र्िंबिंधधि र्मस्ि प्रश्नोयिर अभ्यार् कायस पूणस 
कर र्कें गे | 

 अनुकरण विधध र्े बोधायमक स्िर के प्रश्नोयिर पर पररचचास कर अपनी त्जज्ञार्ा का र्माधान कर 
र्कें गे |  

यथा- 
1. बडभागी कौन  ोिे  ैं ? 
2. िास्िविक प्रेम तया  ै ? 
3. नारी को अबिा तयों क ा जािा  ै ? 
4. मन की बाि मन में कैर्े र िी  ै ? 
5. ' ाररि' का तया अथस  ै ? 

अभ्यार्-प्रश्न- 
1. गोवपयों ने स्ियिं को अबिा और भोिी तयों क ा  ै? 



2. 'त्जनके मन चकरी' र्े आप तया र्मझिे  ैं ? र्ूरदार् द्िारा रधचि पदों के आधार पर िकस  देिे  ुए 
स्पष्ि कीत्जये| 

3. गोवपयों ने मन, िचन और कमस र्े र्कर् ेमजबूिी र्े पकड़ रखा  ै और तयों ? 
4. गोवपयााँ कर ष्ण र्े तयों नाराज थीिं और तयों ? 
5. र्ूरदार् ने र्कन दृष्िािंिों र्े उिि की अनार्त्ति को प्रकि र्कया  ै ? 

मलू्यािंकन-     
1. मौखखक एििं लिखखि प्रश्नोयिर अभ्यार् पररचचास िथा कक्षा 
2. परीक्षा के आधार पर मूल्यािंकन र्कया जायेगा | 
3. छात्रों द्िारा पदों र्े र्म्बिंधधि विचारायमक बबन्दओुिं को र्मझ िार्कस क ि र्म्प्रेषण योग्यिा  प्रदलशसि 

कर अपने विचार प्रस्िुि करने के पर | 
4. प्रकरण र्े र्िंबिंधधि कायस-पत्रक के कायस की प्रस्िुति भाि अलभव्यत्ति के स्िर पर |   

अधधगम पररणाम- 
* कहठन ि निीनिम शब्दों का उच्चारण' अथस ि िातय में प्रयोग करने में र्क्षम  ोना | 
* पदों के मूि उदे्दश्यों र्े अिगि  ो,िास्िविक प्रेम ि भत्ति को र्मझ आन्दमय ि यथाथस जीिन जीना |  
* र्ूरदार् जी जन्मािंध थे, अिः उनकी काव्यगि विशषेिाओिं र्े प्रेररि  ो, प्रेरणायमक कवििाओिं ि दो ों की 
रचना करना िथा भाषा र्म्प्रेषण में ब्रज ि अन्य क्षेत्रीय भाषा का प्रयोग करना |    
* पदों र्े र्िंबिंधधि भाि ि उदे्दश्यों र्े अलभभूि  ो, िार्कस क स्िर पर िेखन शैिी में दक्षिा प्राप्ि कर र्कें गे|  
*अलभव्यत्ति में जीिन मूल्यों ि मौलिकिा की प चान कर र्कें गे|   
*तनगुसण ि र्गुण भत्ति के मागस को र्मझ र्ाथसक भत्ति का आनिंद की अनुभूति कर र्कें गे | 
 
 


