
 

LESSON PLAN  [2019 -- 2020]    

Teacher Name Class  Subject  Time 
slot 

Date Skill development:  
 

 IX ह िंदी   पठन, श्रवण, लखेन कौशल का ववकास । 

Lesson र ीम के दो े Topic दो ों का भावार्थ 

 
Expected Learning Outcome: 

• नीति परक बािें (सम्बन्धों की अ ममयि ,स्वयम समाधान बिाएँगे ) 
• दो ों का मलू भाव जानेंगे ।  
• भाव समझकर दो ों के म त्व को समझना ।  
• जीवन से सिंबन्न्धि बािों को दो ों के माध्यम से जानना ।  

 
 

Warm up Activity  

कोई भी ववद्यार्ी एक दो ा ( कबीर, िलुसी , र ीम ) गाकर सनुाएगा । 
सभी ववद्यार्ी उस दो े का उच्चारण करेंगे । अर्थ समझने का प्रयास करेंगे । कम शब्दों में अधधक बाि 
क ने की तनपणुिा  पर चचाथ करेंगे । उदा रण – ऐसे वाणी बोमलए ....... 

Content  

सवथप्रर्म अध्यावपका र ीम के दो े का लयात्मक ढिंग से उच्च स्वर में वाचन करेंगी । ववद्यार्ी उसी लय 
में उसे दो राएिंगे । सम्पणूथ कक्षा दो े का उच्च स्वर में वाचन करेगी ।  
दो े में आए ित्सम , िदभव शब्दों को अध्यावपका सरल शब्दों में समझाएगी । ववद्याधर्थयों से शब्दार्थ 
पछेू जाएिंगे। 
ववद्यार्ी क्लास नोट्स में इन नए शब्दों के अर्थ मलखेंगे। 
(1, 2) दो ों का शान्ब्दक अर्थ िर्ा भावार्थ सरल शब्दों मे समझाया जाएगा। 

 

Closure  

• ववद्यार्ी दो ों से प्राप्ि मशक्षा सनुाएँगे। 
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Proposed Questions  
 

 
 

• र ीम के दो े ककस प्रकार के  ैं? 

• प्रर्म व द्वविीय दो े का भावार्थ सनुाइये। 
 
 
Learners on the way 

 

दो ा समझने में कहठनाई  ै उसे पनुः सरल शब्दों में िर्ा विथमान का उदा रण देकर समझाया 
जाएगा । 

 
 

Advanced Learners 
 

दोनों दो ो से प्राप्ि मशक्षा उत्तर पनु्स्िका में मलखेंगे। 
 
Materials needed/Resources: 
 

स्पशथ पुस्िक, श्यामपट्ट, चॉक , कॉपी, स्वच्छक  
 

Evaluation/Assessment:  
    

 शब्दार्थ व दो ों से प्राप्ि मशक्षा को मौखखक रूप से सनुकर। 
 
Anticipated Problems/Misconceptions 
     
 ित्सम शब्दों के अर्थ न समझ पाना, उदा रण को न जोड़ पाना  

Proposed solutions 
 
 तनजी जीवन से उदा रण जोड़कर सरल भाषा में समझाया जाएगा। 
 
Home Assignments:  
 
अगले चार दो ों का भावार्थ स्वयिं समझने का प्रयास करेंगे एविं नए शब्दों को समझेंगे। 
 

 

 

 



 

LESSON PLAN  [2019 -- 2020]    

Teacher Name Class  Subject  Time 
slot 

Date Skill development:  
 

 IX ह िंदी   पठन, श्रवण, लखेन कौशल का ववकास । 

Lesson र ीम के दो े Topic 3 से 9 िक के दो े 

 
Expected Learning Outcome: 

• नीतिगि जीवन मलू्यों जैसे (कें द्र पर एकाग्रिा, धचत्रकूट की मह मा,  
र्ोड़ ेमे ज़्यादा का ज्ञान, कीचड़ की ववशषेिा जानेंग े

• दो ों के भाव को जीवन से जोड़ कर समझा सकें गे।  
 

 

Warm up Activity  

इस के अिंिगथि वपछले हदन हदये गए शब्दार्थ जो ववद्यार्ी याद करके आए  ैं उन् ें सनुा जाएगा। ित्पश्चाि 
अगले कराये गए दो ों का भावार्थ सनुा जाएगा एविं ववद्याधर्थयों की समस्या का समाधान ककया जाएगा।  

 

 

Content  

ित्पश्चाि सभी ववद्यार्ी अगले पाँच दो ों का क्रम से उच्च स्वर में लयात्मक िरीके से वाचन  करेंगे।  
 
दो ों में प्रयकु्ि नए शब्दों के अर्थ ध्यान पवूथक सनुेंगे एविं कुछ ववद्यार्थ  से उन शब्दों के अर्थ ध्यानपवूथक 
सनुेंगे एविं कुछ ववद्यार्ीयों से उन शब्दों का वाक्य प्रयोग भी सनुा जाएगा।  
 
ित्पश्चाि अध्यावपका क्रमशः चारों दो ों का अर्थ व भावार्थ सरल भाषा में तनजी जीवन से जुड़ ेउदा रण देकर 
समझाएिंगी । 

 

Closure  

दो ों से सिंबन्न्धि अपने जीवन से जुड़ ेउदा रणों को ववद्यार्ी सम्पणूथ कक्षा से साझा करेंगे। दो ों पर आधाररि 
प्रश्न पछेू जाएिंगे।   
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Proposed Questions  
 

 

क) ह रण अपने प्राण िक क्यो दे देिा  ै? 

ख) श्री राम धचत्रकूट में क्यों र े?  

ग) कीचड़ की ववशषेिा बिाइये।  

 
 
Learners on the way 

 

ऐसे ववद्याधर्थयों से दो ों का उच्चारण करवाया जाएगा एविं अपने अनभुव बिाने के मलए प्रोत्साह ि ककया 
जाएगा। 
 

Advanced Learners 
दोनों दो ो से प्राप्ि मशक्षा कॉपी में मलखेंग।े 

 

 
Materials needed/Resources: 
 

स्पशथ पुस्िक, श्यामपट्ट, चॉक, कॉपी, स्वच्छक   
 

Evaluation/Assessment:  
    

दो ों पर शब्दों के प्रयोग सनुकर एविं उनके जीवन सिंबन्न्धि अनभुव सनुकर। 
 

Anticipated Problems/Misconceptions 
     

कीचड़ की ववशषेिा न समझ पाना, फटे दधू का सम्बन्धों से न जोड़ पाना। 
 
Proposed solutions 
    

ममत्रिा की खटास के बारे में बिाकर उदा रण सह ि बाि समझाई जाएगी। 
 

Home Assignments:  

 
मन की व्यर्ा सनुकर सब मज़ाक उड़ाि े ैं या मन की बाि क  देने से मन  ल्का  ो जािा  ै- 
आप क्या सोचि े ैं? ववचार कीन्जये एविं रफ कॉपी में मलखखए।  

 

 

 



 

LESSON PLAN  [2019 -- 2020]    

Teacher Name Class  Subject  Time 
slot 

Date Skill development:  
 

 IX ह िंदी   पठन, श्रवण, लखेन, ववचारात्मक क्षमिा का 
ववकास । 

Lesson र ीम के दो े Topic शषे दो े 

 
Expected Learning Outcome: 

•  नीति परक वािाथलाप द्वारा जीवन मलू्यों का ववकास,  

• पानी के म त्व को समझेंग,े  

• कमल व सयूथ का सिंबिंध,  

• प्रत्येक छोटी वस्ि ुका म त्व समझकर उसका प्रयोग अपने जीवन में कर सकें गे।   

 
 

Warm up Activity  

वपछले हदन पढ़ाए गए दो ों में यहद ककसी प्रकार की कहठनाई  ै िो प ले अध्यावपका उसका समाधान 
करेंगी। पनुः उन् ें समझाएिंगी  एविं हदये गए ववचारात्मक प्रश्न पर चचाथ की जाएगी। 

 

Content  

शषे बचे दो ों का ववद्यार्ी उच्च स्वर में वचन करेंगे िाकक उच्चारण स्पष्ट  ो सके।  
 
ित्पश्चाि अध्यावपका शषे बचे दो ों का सरल भाषा में तनजी जीवन के उदा रणों से जोड़कर भावार्थ बिाएँगी 
एविं बीच-बीच में छात्रों से भी भावार्थ पछूेंगी।  
 
अिंि में प्रत्येक ववद्यार्ी से 11 दो ों में से उनका मनपसिंद दो ा पछूा जाएगा एविं ववद्यार्ी उसे गाकर सनुाएगा 
िर्ा अर्थ भी समझाएगा।  
 
प्रत्येक दो े के उपरािंि उससे ममली मशक्षा को एक वाक्यािंश में क्लास नोट्स के अिंिगथि मलखवाया जाएगा। 

Closure  

• ववद्यार्ी दो ों से प्राप्ि मशक्षा मलखेंग।े 
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Proposed Questions  
 

 

• मोिी, मानसु, चून का पानी से सिंबिंध क्यो जोड़ा गया? 

• लघ ुवस्ि ुका म त्व क्यों समझना चाह ए?  

 
Learners on the way 

 

ववद्याधर्थयों को दो ों को पनुः सरल शब्दों में समझाया जाएगा। 
 

Advanced Learners 
 

प्रत्येक दो े पर आधाररि मशक्षा कॉपी में मलखेंगे एविं दो ों पर आधाररि प्रश्न तनमाथण करने का प्रयास 
करेंग।े 

 
Materials needed/Resources: 
 

स्पशथ पुस्िक, श्यामपट्ट, चॉक, कॉपी, स्वच्छक   

Evaluation/Assessment:  
    

मौखखक रूप से दो ा गायन सनुकर व अर्थ व्याख्या सनुकर। 
 

Anticipated Problems/Misconceptions 
मोिी, मानसु, चून का अर्थ न समझना िर्ा कमल व सयूथ का उदा रण समझने में कहठनाई ।  

 
 
Proposed solutions 
    

विथमान समय में पानी की कमी का उदा रण देकर समझाया जाएगा एविं कमल वाले दो े की व्याख्या पनुः 
सरल शब्दों में समझाई जाएगी।  

 

Home Assignments:  

विथमान समय में पानी की कमी से सभी अवगि  ैं। अिंिः आपका नतैिक किथव्य  ै कक आप पानी का 
म त्व सभी को बिाएिं। पानी बचाने के मलए आपके द्वारा ककए गए 5 प्रयासों को मलखखए ।  

 
 

 



 

LESSON PLAN  [2019 -- 2020]    

Teacher Name Class  Subject  Time 
slot 

Date Skill development:  
 

 IX ह िंदी   वाचन कौशल में वदृ्धध  

Lesson र ीम के दो े Topic प्रश्नोत्रर 

 
Expected Learning Outcome: 

• दो ों से सिंबन्न्धि प्रश्न को समझ कर उदा रण सह ि उत्तर दें।   
• पे्रम व ववश्वास दोनों का अटूट सिंबिंध  ै, य  समझ सकें गे।  

 
 

Warm up Activity  

सवथप्रर्म वपछले हदन हदये गए प्रश्न को सनुा जाएगा एविं छात्रों का िामलयों से उत्सा वधथन ककया जाएगा। 
 

Content  

ित्पश्चाि अभ्यास के प्रश्नो पर चचाथ की जाएगी। प्रश्न न॰ 1 के (क से ज) प्रश्नों के उत्तर छात्रों से पछेू 
जाएिंगे।  
जो ववद्यार्ी स ी उत्तर देंग ेउनका िामलयों से उत्सा वधथन ककया जाएगा। िर्ा न्जन ववद्यार्ीयों को उत्तर 
देने में कहठनाई  ोगी, अध्यावपका उनका उधचि मागथदशथन करेंगी।  
 
ववद्यार्ीयों को उदा रण सह ि अपने उत्तर को पषु्ट करने पर ववशषे बल हदया जाएगा।  
 
ववचारात्मक प्रश्न :- 
प्र॰ – प्रेम ववश्वास पर हटका  ै। उदा रण सह ि मसद्ध कीन्जये।  

 

Closure  

ववद्यार्ी उत्तर मलखेंगे । 
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Proposed Questions  
 

आशय स्पष्ट कीन्जये – 
1॰ नाद रीखझ िन दें म्रग , नर धन  ेि समेि। 
२॰ रह मन मलूह  मस िंचीबो, फूल ैफल ैअघाय।  

 
Learners on the way 

ववद्याधर्थयों को पनुः सरल शब्दों में प्रश्नों को समझाया जाएगा िाकक उत्तर आसानी से दे सकें गे। 
 
 

Advanced Learners 
 

प्रश्नों के उत्तर मलखेंग।े 
 
Materials needed/Resources: 
 

स्पशथ पुस्िक, श्यामपट्ट, चॉक, कॉपी, स्वच्छक   
 

Evaluation/Assessment:  
    

शब्दार्थ व दो ों से प्राप्ि मशक्षा को मौखखक रूप से सनुकर। 
 

Anticipated Problems/Misconceptions 
     नट वाले दो ों को न समझना। नट का अर्थ न समझ पाना।चून/ मोिी के अर्थ को न समझ पाना। 
 
Proposed solutions 
    

पानी की कमी का जीविंि उदा रण देकर समझाया जाएगा एविं पप्राचीन समय के मनोरिंजन के 
साधनों के उदा रण देकर।  

Home Assignments:  

प्र – कक्षा में हदये गए ववचारात्मक प्रश्न के उत्तर को पूणथ करेंगे।  
प्र – क) पे्रम का धागा टूटने पर प ले की भािंति क्यो न ीिं जुड़िा? 
ख)  में अपना दखु दसूरों पर क्यो न ीिं प्रकट करना चाह ए? अपने मन की व्यर्ा दसूरों से क ने पर उनका व्यव ार 
कैसा  ो जािा  ै? 
ग) र ीम ने सागर की अपेक्षा पिंक जल को धन्य क्यो माना  ै? 
घ) एक को साधने से सब कैसे सध जािा  ै? 
ड़) जल ीन कमल की रक्षा सयूथ भी क्यो न ीिं कर पिा?  
च) अवध नरेश को धचत्रकूट क्यों जाना पड़ा? 
छ) ‘नट’ ककस कला में मसद्ध  ोने के कारण ऊपर चढ़ जािा  ै? 
ज) मोिी, मानुष, चून के सिंधभथ में पानी के म त्व को स्पष्ट कीन्जये? 
 



 

LESSON PLAN  [2019 -- 2020]    

Teacher Name Class  Subject  Time 
slot 

Date Skill development:  
 

 IX ह िंदी   श्रवण एविं लखेन कौशल का ववकास । 

Lesson र ीम के दो े  Topic कक्रयाकलाप ‘टी-20 मचै’ 

 

Expected Learning Outcome: 
 कवविा को समझ कर ‘टी-20 मचै’ खेलने में सक्षम  ोंगे।  

 

Warm up Activity  

• कवविा की पनुः जानकारी ववद्याधर्थयों से ली जाएगी।  
• कक्रकेट मचै ‘टी -20’ की जानकारी ली जाएगी ।  

Content  

  ‘टी-20’ मचै  

अध्यावपका कक्षा को दो भागों में बाटेंगी। खेल सिंबिंधी तनयमों से अवगि करवाएगी। जैस-े 
कुल प्रश्न – 6       (रन - 20) 
प्र॰ 1 अर्थ बिाए (अघाए, व्यर्ा )    1 
प्र॰ 2 दो ों की पिंन्क्ि का अगला शब्द बिाएिं   2 

१. (रह मन तनज .......) 
२. रह मन अवध ........) 

प्र॰ 3 दो े की पिंन्क्ि परूी करें      3 
१. जा पर ववपदा_____  
२. ि ेर ीम पश ुसे अधधक ______ 

 प्र॰ 4 न्स्र्ति समझ कर दो ा प चाने     4 
१. ब्रडै पर लगाने वाला  
२. सईु के सार् न्जसका सिंबिंध  

 प्र॰ 5 प्रोप प चातनए, दो ा बिाइये     5 
१. दधू  

२. िलवार  
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   प्र॰ 6 अध्यावपका टीम से एक से ग्यार  के बीच उनका लकी अिंक पछेूगी बिाने पर उसी अिंक के दो े 
  का भावार्थ पछेूगी      6 
 
प्रश्नों के स ी उत्तर देकर अधधक रन प्राप्ि करने वाली टीम को ववजयी घोवषि ककया जाएगा ।  
 
 

     Closure  

  खेल में गिंवाएिं अिंकों पर पनुः ववचार करेंगे।  

 Proposed Questions  
 

बरसाि में चारों और क्या  ोिा  ै? 
उत्तर के अनसुार दो ा बिाएिं।  

 
Learners on the way 

 

 ‘टी -20’ मचै में रन लेने का प्रयास करेंगे। रन क ाँ गँवाए गए उन पर पनुः ववचार करेंगे।  
 

Advanced Learners 
 

 मचै को परेू उत्सा  एविं जोश के सार् खेलकर जीिने का प्रयास करेंगे।  

 

 
Materials needed/Resources: 
 

स्पशथ पुस्िक, श्यामपट्ट, दो ों से सिंबन्न्धि पधचथयाँ  
 

Evaluation/Assessment:  
   मौखखक रूप से पछेू गए प्रश्नों के उत्तरों को सनुकर, तनदेशानसुार रन देकर।  

 

Anticipated Problems/Misconceptions 
    शब्द सनुकर दो ों को परूा न कर पाना। उदधध, ब्रडै शब्दों से दो े न प चान पाना।  
 
Proposed solutions 
   पनुः दो ों को पढ़ने व समझने का तनदेश हदया जाएगा ।  

 

Home Assignments:  

 ज ािं- ज ािं रन गवाएिं गए, उन पर पनुः ववचार करें, समझने का प्रयास करें।  

 

 

 


