
 

LESSON PLAN  [2019 -- 2020]    

Teacher Name Class  Subject  Time 
slot 

Date Skill development:  
 

 IX ह िंदी   वाचन व श्रवण कौशल का ववकास 

Lesson आदमीनामा   Topic कववता एविं कवव का परिचय  

 
Expected Learning Outcome: 

• सकािात्मक सोच को सदुृढ किने मे सक्षम बनाना 
• कमम पि बल देने की ववचािधािा को बढ़ावा देना  

 
 

Warm up Activity  

सवमप्रथम ववद्यार्थमयों से मनषु्य के गणुों तथा अवगणुों के बािे में चचाम की जाएगी। गणुों से मनषु्य कैसे 
सफल  ोता  ै तथा अवगणुों से ककन पिेशाननयों का सामना किना पड़ता  ै? ववद्याथी भावानसुाि उत्ति देंगे।  

 

Content  

अध्यावपका प्रथम पिैाग्राफ पढ़ेंगी साथ  ी ववद्याथी भी उच्च स्वि में वाचन किेंग।े पद में आए नए शब्दों के 
अथम बताए जाएिंगे। प्रत्येक पिंक्तत का सिलाथम समझाया जाएगा।  

इसी प्रकाि दसूिे तथा तीसिे पद का वाचन तथा प्रत्येक पिंक्तत का अथम समझाया जाएगा ।  श्वादाथम     
व्याकिण कॉपी में  ललखेंग।  

 

Closure  

पिूी कववता का अथम पनुः समझाया जाएगा एविं ववद्यार्थमयों से पछूा जाएगा। 
 

Proposed Questions  
 

 

• गणुों का तया म त्व  ै? 

दोनों का मानव जीवन पि तया प्रभाव पड़ता  ै? 
ववद्याथी सोचकि कक्षा में उत्ति देंगे ।  
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Learners on the way 

 

ववद्याथी सोच समझ कि कक्षा में उत्ति देंगे। प ले स्वयिं भाव बताने का प्रयास किेंगे। शब्दाथों के जरिए 
कववता पनुः समझाई जाएगी। साि बताकि सिलता से पनुः समझाया जाएगा।  
 
 

Advanced Learners 
 

शब्दाथम याद किेंगे।  
नए शब्दों की वतमनी एिंवें अथम ललख कि अभ्यास किेंग।े 
कववता में बताए गए कायों के अनतरितत मनषु्य कौन- कौन से अच्छे बिेु कायम किता  ै, सोचेंगे।  

 
Materials needed/Resources: 
 

स्पशम पुस्तक, श्यामपट्ट, चाक, कॉपी, स्वच्छक  
 

Evaluation/Assessment:  
    
मौखखक शब्दाथम सनेु जाएिंगे। बीच-बीच में से पिंक्तत का सिलाथम सनुा जाएगा।  

 

Anticipated Problems/Misconceptions 
    उदूम शब्दों से परिर्चत न  ोना। 
   सकािात्मक का गलत उच्चािण व लेखन  

 
 
Proposed solutions 
    

   कॉपी या पसु्तक पि उदूम शब्दों का अथम ललखवाना।           
   (अकािात्मक) की जग  सकािात्मक बाि-बाि ललखवाना  
   व उच्चािण किवाना। 
 

Home Assignments:  

 
अभ्यास प्रश्नों एविं प्रोपोस्ड प्रश्नों को पढ़कि आएिंगे। 
शब्दाथम याद किके आएिंगे। 
उनका वातयों में प्रयोग किना सीखेंगे।  

 

 

 



 

LESSON PLAN  [2019 -- 2020]    

Teacher Name Class  Subject  Time 
slot 

Date Skill development:  
 

 IX ह िंदी   लेखन कौशल का ववकास । 

Lesson आदमीनामा Topic कववता(प्रनतपाद्य)  

 
Expected Learning Outcome: 

• साि समझने में सक्षम  ोंग।े 
• प्रनतपाद्य लेखन में सक्षम  ोंगे। 

 
 

Warm up Activity  

      वपछले हदन की पढ़ाई गयी कववता का साि ववद्यार्थमयों से मौखखक रूप से सनुा जाएगा। 
 

Content  

प्रत्येक ववद्याथी व्याकिण कॉपी पि कववता का ‘प्रनतपाद्य’ कक्षा कायम के अिंतगमत किेंगे। अध्यावपका घमू-
घमू कि ननिीक्षण किेंगी।  

ककसी ववद्याथी को यहद कहिनाई /भ्ािंनत  ोगी तो उनकी स ायता की जाएगी।  

कववता के शब्दाथों की पिीक्षा ली जाएगी।  

 

Closure  

नतुत ेवाले शब्दों का ववशषे रूप स ेउच्चािण किवा कि दोनों में अिंति समझाया जाएगा। उदा िणतः 
फन/ फ़न , िाज/िाज़, आहद 

 

Proposed Questions  
 

 

• नतुता क ााँ प्रयोग  ोता  ै? 

• नतुता तथा बबना नतुता वाले शब्दों में अिंति? 

प्रत्येक पद का भाव तया  ै? 
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Learners on the way 

 

क्जन ववद्यार्थमयों  को साि सनुात ेसमय उर्चत शब्दों के प्रयोग में कहिनाई आएगी उन् े प ले अन्य 
ववद्यार्थमयों का साि सनुने को क ा जाएगा क्जसस ेउन् े सिलता  ो। कफि वे  ववद्याथी सनुाएाँगे। 
 

Advanced Learners 
 

व्याकिण कॉपी में साि ललखने के ललए हदया जाएगा।  
 
Materials needed/Resources: 
 

स्पशम पुस्तक, श्यामपट्ट, चॉक , कॉपी, स्वच्छक  
 

Evaluation/Assessment:  
    

मौखखक – नतुत े सिंबिंधी प्रश्न पछेू जाएिंगे।  
ललखखत – कववता का प्रनतपाध्य ललखवाकि कॉपी का  मलूयािंकन ककया जाएगा। 

Anticipated Problems/Misconceptions 
    उदूम शब्दों के साि समझने में दवुवधा  ोना। 
   प्रनतपाद्य ललखने में भ्लमत  ोना।  

 
 
Proposed solutions 
       नतुत ेवाले शब्दों का बाि-बाि उच्चािण किवाना। 
    अध्यावपका द्वािा मदद किना।  
 

 

Home Assignments:  

प्रश्न 1 के सभी भाग घि से पढ़ कि, सोचकि आयें।  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LESSON PLAN  [2019 -- 2020]    

Teacher Name Class  Subject  Time 
slot 

Date Skill development:  
 

 IX ह िंदी   ताककम क क्षमता का ववकास 

Lesson आदमीनामा   Topic कववता (प्रशनोत्ति) 

 
Expected Learning Outcome: 

• प्रशनोत्ति समझने में सक्षम  ोंगे। 
• आदमी की ववशषेताओिं को समझने में सक्षम  ोंगे। 

 
 

Warm up Activity  

प ले हदन पढ़ाई गयी कववता का साि पनुः मौखखक रूप से सनुा जाएगा। 
अिंशों की व्याख्या सनुी जाएगी।  

 

Content  

अभ्यास प्रश्न पि ववस्ताि से चचाम की जाएगी। प्रत्येक पिंक्तत में बिेै ववद्याथी एक-एक प्रश्न पि चचाम किेंग।े 
जो ववद्याथी उपयतुत उत्ति देंगे  अन्य  ववद्याथी ताललयााँ बजाकि उनका उत्सा वधमन किेंगे। ग ृ कायम में 
प्रश्न हदए जाएिंगे।  

शब्दाथम का मौखखक अभ्यास किवाकि श्यामपट्ट पि ललखखत अभ्यास किवाया जाएगा। 

क्जन ववद्यार्थमयों को शब्दाथम याद न ीिं  ोंगे, उन् े पनुः याद किने को क ा जाएगा। 

 

Closure  

 

 नकािात्मक व सकािात्मक में तया अिंति  ै? पनुः ववद्यार्थमयों से पछूा जाएगा।  
कववता के सिंदभम में उदा िण बताएाँगे। 
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Proposed Questions  
 
 

• मनषु्य के कौन-कौन से गणु उसे शे्रष्ि बनात े ैं? 

• प्रत्येक कवव/ म ापरुुषों ने कमों पि बल तयों हदया  ै? 

 
Learners on the way 

 

क्जन ववद्यार्थमयों  को प्रश्नों के उत्ति समझने में दवुवधा  ोगी उन् े पनुः कववता का साि सिल शब्दों में 
समझाया जाएगा। 
 

Advanced Learners 
 

स्वयिं कववता का साि ललख कि अभ्यास किेंगे। 
 
Materials needed/Resources: 
 

स्पशम पुस्तक, श्यामपट्ट, चाक, कॉपी, स्वच्छक  
 

Evaluation/Assessment:  
   मौखखक – शब्दाथम एविं प्रश्न पछेू जाएिंगे।  
 ललखखत – हदये गए प्रश्नो का मलूयािंकन कॉपी ननिीक्षण द्वािा ककया जाएगा।  

 
Anticipated Problems/Misconceptions 
     
 व्यक्तत  के दोनों रूपों में अिंति न समझ पाना।  
   उदूम भाषा के शब्दों को न समझ कि वातय न बना पाना।  

 
Proposed solutions 
    

व्यक्तत के दोनों रूपों का अिंति समझाना एविं उदूम भाषा के शब्दों से वातय बनाना 
Home Assignmen    

(क) प ले छन्द मे कवव की दृक्ष्ट आदमी के ककन –ककन रूपो का बखान किती  ैं ? क्रम से ललखखये ।   

(ख) चािो छिंदो में कवव ने सकािात्मक औि नकािात्मक रूपों को पिस्पि ककन –ककन रूपो में िखा  ें ? 
अपने शव्दों में स्पष्ट कीक्जये ।  

(ग)   ‘आदमी नामा ‘ कववता इन अिंशो को पढ़कि आपके मन में मनषु्य के प्रनत तया धािणा बनती  ें ?          
(घ)   इस कववता का कौन सा भाग आपको सबसे अच्छा लगा औि तयों ?  

(ड)ं   आदमी की प्रववृत्तयों का उललेख कीक्जये।  



 

LESSON PLAN  [2019 -- 2020]    

Teacher Name Class  Subject  Time 
slot 

Date Skill development:  
 

 IX ह िंदी   वाचन , श्रवण, लखेन कौशल का ववकास । 

Lesson आदमीनामा  Topic कक्रयाकलाप (िैवपड फायि)  

 
Expected Learning Outcome: 

आदमीनामा कववता समझकि नए शब्दों के अथम जानकि िैवपड फायि कक्रयाकलाप कि सकें गे।  
 

Warm up Activity  

 सवमप्रथम ववद्यार्थमयों को कववता के शब्दाथम पनुः पढ़ने को हदये जाएिंगे। क्जन शब्दों के अथम में दवुवधा  ोगी 
उन् ें पनुः समझाया जाएगा (उदा िण देकि)। 

Content   

कक्रयाकलाप (िैवपड फायि)  
 अध्यावपका कक्षा को चाि सम ूों में बाटेंगी। प्रत्येक सम ू का एक -एक  बच्चा आएगा औि मेज पि िखी 
कायम पबिका पि ललखे 10 शब्दों के अथम ललखता जाएगा। क्जस सम ू के ववद्याथी जलदी एविं स ी अथम ललखेंगे उन् ें 
ववजयी घोवषत ककया जाएगा। ☺ दी जाएगी।  

शब्द : मफुललस, जिदाि, बनेवा, ननयमत, इमाम, अशिाफ़, वजीि, मिुीद, नजीि 

Closure  

क्जनके शब्दों के अथम स ी न ीिं  ोंगे उन् े पनुः याद किवाकि सनुा जाएगा।  

 

Proposed Questions  
 

कायमपबिका के अनतरितत शब्दों के अथम याद किें।  

 

 
Learners on the way 

 
 

गलत शब्दों के अथम पनुः किेंगे ।  
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Advanced Learners 
 

 कायमपबिका पि ललखे गए शब्दों के अथम ललख सकें गे। गलत शब्दों के अथम पनुः याद किेंगे।  
 
Materials needed/Resources: 
 

स्पशम पुस्तक, श्यामपट्ट, चॉक , कॉपी, स्वच्छक  
 

Evaluation/Assessment:  
    

 कायमपबिका ननिीक्षण।  

Anticipated Problems/Misconceptions 
    शब्दों के अथम न बता पाना।    
 
Proposed solutions 
    

 पनुः याद किवाकि, कॉपी पि सधुाि कायम किवाना।  

Home Assignments:  

 कववता में आए नए शब्दों को पनुः समझ कि याद किें।  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


