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AnudySwËmk ad`dyÜX
1. swmwNX:-
 ih<dI swihËX kI pRmuK ivDw ÛX<^X sy CwZo< ko Avgq krwnw
 CwZo< my< ih<dI iv†X ky pRiq {ic aËpNn krnw
 CwZo< kI kØpnw Si#q kw ivkws krnw
 CwZo< kI SÑdwvlI ivkisq krnw
 iviBNn Bw†wXI kOSlo< ko ivkisq krnw(‰vx,vwcn,pTn,lyKn)
2. iviSàt:-
 aicq giq, Xiq, Awroh- Avroh Ev< Bwv ky swQ pwT kw vwcn krnw
 pwT my< AwE kiTn SÑdo< kw AQ~ ápàt krnw qQw aNhy< vw#Xo< my< pRXog

krnw
 pwT kw swr Apny< SÑdo< my< ÛX#q krnw
 XwqwXwq kI duÛX~váQwAo< sy Avgq krwnw



shwXk swmgRI
cwk
JwVn
ÜXwmpt`t
pwT`Xpuiáqkw



pUv~zwn prI@x
 XwZw SÑd kw SwiÑdk AQ~ #Xw hY?
Anumwinq aÁr:- Ek áQwn sy dUsry áQwn qk jwnw]
 XwqwXwq kw sbsy swDwrx v sáqw swDn kOn sw hY?
Anumwinq aÁr:- bs AOr töyn]
 bs sy sPær krnw kwr sy sPær krny sy iks pRkwr Alg hY?
Anumwinq aÁr:- bs my< sPær krny pr hmwrI mulwkwq Anyk pRkwr ky
logo< sy hoqI hY]

 es pwT my< lyKk ny bs XwZw ky dOrwn Apny Kt`ty-mITy AnuBv sw<Jw
ikE hY<] Awp BI ApnI iksI XwZw ky AnuBv bqweE]

Anumwinq aÁr:- CwZ Apny –Apny AnuBvo< ko bqwE<gy] 



pRw}p
pwT ky mu$X ibNdu
aÇcwrx AÒXws
SÑdwQ~
AnuBv AwDwirq AiDgm Ev< g÷hkwX~



pwT ky mu$X ibNdu
 pNnw phu>cny ky ilE sBI imZo< kI Xojnw]
 logo< kI slwh ky Anuswr smJdwr log Swm kI bs sy nhI< jwqy]
 as v÷©w bs ko dyK asky pRiq ‰©w amVnw]
 ihásydwr swhb kw bs kI qwrIP krnw]



pwT ky mu$X ibNdu
 fw#tr imZ kw bs ko ivÜvsnIX bqwnw]
 ivdw krny AwE logo< d`vwrw lyKk ko AnkhI A<iqm ivdwe~ dynw]
 e<jn kw Káqw hwl]

 g<wDI jI ky AshXog Aw<doln ky smwn sIt kw bwfI sy AshXog]
 EkwEk bs kw }knw]



pwT ky mu$X ibNdu
 föwevr kw nlI sy pytöol fwlkr e<jn qk phu>cwnw]
 bs kI @q-iv@q dSw ko dyK kr hry- Bry pyV BI duÜmn ky smwn pRqIq

hoqy]
 Acwnk sy bs kw }knw qQw ihásydwr swhb kw iPr BI ApnI tUtI-PUtI

bs kI qwrIPæ krnw]
 lyKk kw Apny PæYsly pr ^lwin AnuBv krnw]
 QoVI dyr clny ky bwd puilXw pr iPr twXr kw bYT jwnw]
 ihásydwr swhb ky pRiq ‰©w Bwv sy dyKnw qQw ankI bildwn kI Bwvnw sy

pRBwivq honw]
 Ek Krwb twXr ko dUsry Krwb twXr sy bdlnw]
 A<qq: asy hI inXiq smJ KuSI-KuSI asI vXov÷© bs my< Apny g<qÛX qk

shI slwmq phu>cny kI kwmnw krnw]  



aÇcwrx AÒXws
 vXov÷©
 v÷©wváQw
 ivÜvsnIX
 inimÁ
 AshXog
 átIXir<g
 rÏæqwr

 ^lwin
 pRwxw<q
 eÁPæwk
 A<ËXyiàt
 ‰©wBwv
 aËsg~
 pRXwx



SÑdwQ~
 Hwijær: apiáQq
 fwikn: frwny vwlI
 ‰©w: iksI ky pRiq Awdr , 

sMmwn AOr ÎXwr kI Bwvnw
 vXov÷©: bUFæI Xw purwnI
 v÷©wváQw: buFæwpw
 ivÜvsnIX: Brosy vwlI
 kUc krnw: jwnw
 inimÁ: kwrx
 AshXog: swQ n dynw

 BydBwv: A<qr
 eÁPæwk: s<Xog
 @Ix: kmjæor
 dXnIX: bycwrI
 ^lwin: Kyd
 pRwx<wq: mrnw
 A<ËXyiàt: A<iqm ikRXw
 aËsg~: bildwn
 pRXwx: pRáQwn



AnuBv AwDwirq AiDgm Ev< g÷hkwX~
CwZo< ko dI ge~ ikNhI< qIn giqiviDXo< ko krny ky ilE khw
jwEgw:-

 Anumwn kIijE Xid bs jIivq pRwxI hoqI, bol skqI qo
vh ApnI burI hwlq AOr BwrI boJ ko ikn SÑdo< my< ÛX#q
krqI ?

 e<jn kI iáQiq ko AiBnX ky d`vwrw dSw~eE]
 bs my< Ek XwZw kIijE qQw Apny AnuBv s<wJw kIijE]
 do dXnIX bso< kI ÛXQw ko s<vwdo< ky mwÍXm sy dSw~eE]
 CwZo< ko smUho< my< bw>tkr pwT kw AiBnX krny ky ilE khw
jwEgw]


