
CCT Weekly Practice (Science) 
 

  

 
 
रसायन �व�ान के अ� ययन म� आवत� सारणी एक मह� वपणू� साधन है। यह �� येक �ात रासाय�नक               
त� व के परमाण�वक गुणधम� के अतंग�त परमाण�वक सं� या परमाण�वक �� यमान तथा त� व� के             
म� य संबंध� का सं��� त आ�प म� वण�न करती है। जब से मे� डले�फ तथा मोसले ने आवत� सारणी को                  
मलूत: �वक�सत �कया था तब से समय के साथ इसम� � यापक प�रवत�न हुए। अनेक नए त� व                
अ�व� कृत हुए ह� जब �क अ� य कृ��म �प से सं� ले�षत �कए गए ह�। �� येक त� व उ�चत ढंग से एक                   
ह� ऊ� व� � तंभ अथवा समहू के अन�ुप है। �� येक आवत� म� बा� से दा� ओर जाने पर धाि�वक                  
अ�भल�ण अधाि�वक अ�भल�ण� के �लए माग� �श� त करता है। अ�धक धाि�वक अ�भल�ण वाले             
त� व आवत� सारणी के �नचले बाएँ भाग म� सीिजयम के �नकट ह�। अ�धक अधाि�वक अ�भल�ण वाले                
त� व आवत� सारणी के ऊपर� दाएं भाग म� �लओुर�न के �नकट ह�। आवत� सारणी क� टेढ़�-मेढ़� रेखा                 
जो बोरॉन (B) से आरंभ होकर नीचे क� ओर ऐ� टे�टन ​(At) ​तक जाती है धातओुं को अधातओुं से                 
अलग करती है। 
 
परमाणु ��� या परमाणु सं� या के साथ आवत�न दशा�ती है। �कसी समहू म� ऊपर से नीचे परमाणु का                 
आकार बढ़ जाता है। एक आवत� के आर-पार बा� से दाई ओर परमाण�वक ��� या घटती है।                
परमाण�वक ��� या के आकार क� �व�ृ� का उपयोग हम अ�भ��याशीलता क� भ�व� यवाणी म� भी              
कर सकत ेह�। 
 
 



�� न  ​1​:- ​ ​�� येक जोड़ी म� कौन सा त� व अ�धक अ�भ��याशील है  
i) O ​अथवा   S 
ii) Be ​अथवा  Ca 
iii) Na ​अथवा  Mg 
iv) Li  ​अथवा  Rb 

 

a) O, Ca, Na. Rb 
b) S, Ca, Mg, Li 
c) O, Ba, Mg, Rb 
d) S, Ca, Na, Li  

 

�� न 2:- ​W, X, Y, Z ​आवत� सारणी म� एक ह� आवत� के त� व है। ​W ​तथा ​Y ​धातु ​ह�। ​X ​तथा ​Z                       

अधात ु ​ह�। नीचे �दए गए म� से कौन सा आवत� इन त� व� के सह� �म को दशा�ता है ? 
 

 
 

 

�� न 3:- ​नीचे द� गई सारणी म� कुछ त� व� के परमाणु उनक� परमाण�वक ��� या के साथ �दए गए                  
ह�। जब इन त� व� को एक �व�श� ट �कार से � यवि�थत �कया जाता है तो इनक�               
संयोजकता पहले बढ़ती है �फर घटती है। 

 

 

  ​इनक� बढ़ती हुई  परमाण ुसं� या के सह� �म क� पहचान क�िजए :-  
a) P<Q<R<T<S 
b) S<Q<P<T<R  
c) Q<P<T<R<S  
d) P<R<T<S<Q  

 

�� न 4:- �कसी परमाणु से असंय�ु त आब�ध इले� �ॉन को खींचने के �लए आव� यक ऊजा� को             
आयनीकरण  ​ऊजा� कहत ेह�। आयनीकरण ऊजा� का मान तीन कारक� पर �नभ�र करता है।  

 
(i) ना�भक पर आवेश  
(ii) परमाण�वक ��� या 
(iii) आतं�रक इले� �ॉन कोश� का आवरण �भाव।  

नीचे �दए गए �कस त� व म� सबसे कम आयनीकरण ऊजा� होती है।  
 

a X Z   W   Y 
b W  X  Y  Z  
c Y     W X Z 
d W  Y   X Z  

परमाण ु P Q R S T 

परमाण�वक 
��� या  

160 186 104 99 117 



 
a) ल��थयम  
b) सीिजयम  
c) म�ै नी�शयम  
d) कैि�सयम 

 

�� न 5:- पहले समहू क� सभी धातएंु जल के साथ अ�भ��या करके हाइ�ोजन गैस उ� सिज�त करती              
ह� तथा धातु हाइ�ॉ� साइड बनाती ह�। मान ल�िजए आपको एक बोतल म� िजस पर              
�बी�डयम अ�ंकत है रखा हुआ एक धातु का टुकड़ा उपल� ध कराया जाता है। अपने आवत�               
सारण� के �ान के आधार पर बताइए �क रसायन �योगशाला म� काय� करते समय इसको               
�योग करने के प� चात  ​पानी भरे �सकं म� � य� नह� फेका जाता है ?  

___________________________________________________________ 
 

___________________________________________________________ 
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Answers  

1. a)  O, Ca, Na, Rb 
2. d)  D 
3. c)  Q<P<T<R<S 
4. d)  ​सीिजयम  
5. �बी�डयम अ� य�धक ती�ता से तथा तरु� त जल से अ�भ��या करता है। यह            

अ�भ��या अ� य�धक ऊ� मा�ेपी है। �बी�डयम हाइ�ॉ� साइड तथा हाइ�ोजन गैस         
बनते ह�। जब हम समहू म� नीचे क� ओर जाते है तो समहू एक के धातु क� अ�धक                  
अ�भ��याशील हो जोत ेहै।  
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