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प्रस्तावना

इस धचत्रात्मक आलेख 'ऐसे-ऐसे' में लेखक ने बाल
मनोववज्ञान को आधार बनाकर एक आठ -नौ साल के
बच्चे की सोच को बहुत ही रोचक ढंग से प्र्तुत ककर्ा
है स्पजसमें बच्चा अपने ववद्र्ालर् की छुट्हर्र्ाँ
समाप्त होने तथा गहृ कार्ा के बारे में सोच कर
परेिान होता है और पेर् ददा का बहाना बनाता है।
उसकी पीडा देखकर माता-वपता भी परेिान हो जाते
हैं। अंततः मा्र्र जी को मोहन की बीमारी का पता
चलता है और उसका इलाज वे मोहन को ववद्र्ालर्
से काम करने के भलए छुट्र्ी देकर करते हैं ।
इस ग्राकफक नॉवल को पढ़कर बच्चे समर्,अनिुासन
व गुरुजनों के मागादिान के महत्त्व को समझेंगे।
इनका अनुसरण करते हुए वे अपने जीवन में
ननधााररत लक्ष्र् को प्राप्त कर सकें गे।
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1

कथा

ऐसे- ऐसे

मोहन
( मुख्र् पात्र )

ववद्र्ाथी
जीवन में
अनुिासन
व समर् का
महत्त्व ।

गुरूजनों के
उधचत

मागादिान
का महत्त्व।

्कूल का काम
न करने का
बहाना बनाना

मा्र्र जी के
द्वारा

परेिानी का हल
ननकालना

पररश्रम
सफलता
की कंुजी
है ।

माता -वपता का
बच्चे की नादानी

के कारण
परेिानी उठाना
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पात्र-परिचय

मुख्र् पात्र

1. मोहन–तीसरी कक्षा में पढ़ने वाला 8-9 वषा का नर्खर् बालक।

2. माँ–मोहन की माताजी (35-40 वषा) , एक कुिल गहृणी

3. वपता–मोहन के वपता एक स्प़िम्मेदार
मुखखर्ा(35-40 वषा)

4. मा्र्र जी–मोहन के मा्र्र जी (50-55 वषा), िांत व धैर्ावान
व्र्स्पतत ।

सहार्क पात्र

1.दीनानाथ जी– मोहन के पडोसी (55-60वषा), एक हँसमुख
सज्जन।

2. डॉतर्र– एक सरल व्र्स्पतत(40-45 वषा)।

3. रामू की काकी– मोहन की पडोभसन (55-60 वषा)।

4. वैद्र् जी –अनुभवी व ववनम्र व्र्स्पतत (55 - 60 वषा)
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पात्र

मोहन मोहन की
माताजी

मोहन के
वपता

मा्र्र जी

दीनानाथ जी वैद्र्जीडॉतर्र रामू की
काकी



अधधगम पररणाम

1. अनुशासन व आज्ञा-पालन जैसे नैतिक
मूल्यों का ववकास।

2. ह िंदी भाषा ववधा- 'सिंवाद लेखन' को भली-
भााँति समझना।

3. गरुुजनों की आज्ञा पालन द्वारा  ी
ववद्याथी आगामी वषों में भववष्य की
चुनौिी के ललए स्वयिं को ियैार करेंगे।
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एक फ्लैर् में बैठक का दृश्र् है। एक कोने में पु्तकों की अलमारी है और एक ओर रेडडर्ो सेर् रखा है। बीच में एक
मे़ि व कुछ कुभसार्ाँ हैं। मे़ि पर बडा काला फोन रखा है। मोहन एक ओर पलंग पर लेर्ा, पेर् को बार-बार
पकडकर बेचैनी महसूस कर रहा है। माता -वपता उसके साथ ही बैठे हैं।

मो न (व्याकुल  ोकर): मााँ ! 
पेट में कुछ ऐसे -ऐसे  ो र ा  ै। मााँ ( चचिंतिि  ोकर)- ना बेटा मो न! 

घबराओ मि, सब ठीक  ो जाएगा।

मााँ (वपिा की ओर देखिे  ुए): इसने
कुछ अिंट- शिंट िो न ीिं खाया? वपिा (सोचकर बोलिे  ैं। ) :   म्म ! न ीिं, कुछ

भी िो न ीिं, लसर्फ एक केला और एक सिंिरा
खाया था।

वपिा (याद करिे  ुए): दफ़्िर से तनकलिे  ुए कूदिा
फर्र र ा था। बस अड्डे पर आिे  ी बोला- पेट में ऐसे -
ऐसे  ो र ा  ै।
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मााँ , वपिाजी की बािें सुनकर आश्चयफ में पड़ जािी  ैं। नई बीमारी का नाम सुनकर अकबका-सी जािी  ैं।

मााँ (दवुवधा में): क्या! क्या
बोला था? ऐस-े ऐस!े!

वपिा (मााँ की ओर देखिे  ुए):  ााँ ! य ी
बोल र ा था। मैंने पूछा भी फक पेट में
कुछ चुभ र ा  ै या गोला- सा रू्ट र ा
 ै? क्या गड़गड़  ो र ी  ै?

मााँ (आश्चयफ से मो न की ओर देखिे  ुए): य कौन- सी नई बीमारी  ै! देखो िो, चे रा
कैसा उिर गया  ै...चे रे पर  वाइयााँ उड़ र ी  ैं !! मााँ (मो न को सिंभालिे  ुए)- ठीक

 ो जाओगे मो न,  ीिंग,चूरन और वपपरमेंट हदया  ै ना ! आराम आ जाएगा।
मो न (ददफ से करा िे  ुए): ओ मााँ !!ओमााँ!

6



मोहन के माता-वपता सोच ववचार में होते हैं तभी फोन की घंर्ी बजती है, मोहन के वपता उठाते हैं।

दीनानाथ जी मोहन की बीमारी की खबर सुनकर उसे देखने के भलए मोहन के घर में प्रवेि करते हैं ।

वपिा (डॉक्टर सा ब से)- जी
जनाब ! जी न ीिं कुछ न ीिं खाया; 
बस बोलिा  ै फक ऐसे -ऐसे  ो र ा
 ै। चे रा सफेद पड़ गया  ै ।
नाचा -नाचा फर्रिा  ै।

वपिा (मााँ की ओर देख कर बोलिे  ैं।) - घबराने की
बाि न ीिं, डॉक्टर सा ब पााँच लमनट में आ जाएाँगे ।

दीनानाथ जी: (मुस्कुराकर) अरे
मो न! िुम् ें क्या  ुआ? य िो बड़ा
 ी शरारिी बालक  ै । पूरे पड़ोस को
भी गुलजार कर देिा  ै ।

वपिााः (मुस्कुरािे  ुए) जी, 
ब ुि  ी नटखट  ै ।

मााँाः (गिंभीर  ोकर ) पर अब िो बेचारा ददफ से परेशान  ो गया  ै।
मुझे िो डर  ै फक य कल स्कूल भी कैसे जा पाएगा ?

दीनानाथाः (मो न को देखकर व गिंभीर
 ोकर) कुछ बड़ी  ी िकलीफ मालूम
 ोिी  ै, िभी िो ददफ से करा र ा  ै ।
मैं वैद्य जी को क आया  ूाँ, वे आिे
 ी  ोंगे ।
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मो नाः (करा कर) ओ !  ाय ! मााँाः (घबराकर) क्या  ुआ
? मेरे लाल !

मो नाः (रूआाँसा–सा
 ोकर) बड़े जोर से पेट
में ऐस-ेऐसे  ोिा  ै ।

तभी वैद्र् जी का प्रवेि होता है ।सब उठकर हाथ जोडकर खडे हो जाते हैं । मोहन के वपता वैद्र्जी को मोहन का
हाल बताते हैं।

वैद्यजीाः (शािंि स्वर में) जय रामजी की! क ो
बेटा मो न ! क्या  ुआ खेलने से िुम् ारा मन
भर गया क्या !

वपिााः( गिंभीर  ोकर) वैद्यजी ! शाम
िक िो बबल्कुल ठीक था । दफ़्िर
से चलिे समय अचानक रास्िे में
बोला- मेरे पेट में `ऐस-ेऐस’े  ोिा  ै ।
य पेट का ददफ समझ में  ी न ीिं
आिा  ै!
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वैद्र्जी मोहन की नाडी दबा कर देखते हैं ।

मोहन के वपता वैद्र्जी को फीस के रूप में पाँच रूपए देते हैं ।वैद्र्जी और दीनानाथ जी चले जाते हैं ।तभी डॉतर्र
प्रवेि करते हैं ।

वैद्यजीाःअसल में बच्चा  ै! आपको
समझा न ीिं पा र ा  ै । कब्जज  ै। पेट
साफ न ीिं  ुआ  ै जजसके कारण पेट में
वायु का प्रकोप बढ़ गया  ै ।

d

वैद्यजीाः (मो न की मााँ को देखकर) मो न की मााँ
! मैं मो न की बीमारी समझ गया  ूाँ। अभी इसके
ललए पुडड़या भेजिा  ूाँ । आध-ेआधे घिंटे के बाद
गरम पानी से देनी  ै । दो-िीन दस्ि  ोंगे और
इसके पेट का ददफ छू-मिंिर  ो जाएगा । आओ
दीनानाथजी, आप  ी मो न की दवा ले लो ।

डॉक्टराः  ैलो मो न ! क्या बाि
 ै? `ऐस-ेऐसे̀  क्या कर ललया ?

वपिााः(गिंभीर स्वर में) डॉक्टर सा ब! कुछ समझ
न ीिं आिा?
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डॉतर्र मोहन का पेर् दबा कर देखते हैं।

डॉक्टराः िो मो न! िुम् ारे पेट में
कैसे  ोिा  ै ? `ऐस-ेऐस’े ?

मो नाः(केवल जोर
से करा िा  ै ।)  
 ाय !  ाय ! 

डॉक्टराः (स सा गिंभीर  ोकर) िबीयि िो बड़ी खराब  ै !

चे रा बिािा  ै । इसे कार्ी िेज ददफ  ो र ा  ै ।कॉललक पेन िो
न ीिं  ै और फोड़ा भी न ीिं  ै ।

!

मााँाः(गिंभीर स्वर में) बिाओ, बेटा ! 

डॉक्टर सा ब को समझा दो !

मो नाः-----जी…...जी-
-- ऐस-ेऐसे ! 
कुछ ऐस-ेऐसे  ोिा  ै ।
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डॉक्टराः (मो न से) जरा मुाँ खोलकर
जीभ हदखाओ ।  ााँ , इसे कब्जज  ी  ै ।
कुछ बद जमी भी  ै। दवा भेजिा  ूाँ ।
एक  ी खुराक पीने के बाद इसकी
िबीयि ठीक  ो जाएगी ।

मोहन के वपता डॉतर्र की फीस के रूप में दस रूपए का नोर् देते हैं ।डॉतर्र चले जाते है व पडोभसन का
प्रवेि होता है ।

डॉक्टराः  ााँ, गरम पानी की बोिल
से सेंक दीजजए ।

पडोभसनः तर्ों, मोहन की माँ,
अब मोहन कैसा है? 

माँः(धचनंतत होकर) आओ,रामू की काकी!
कैसा,तर्ा होता ? लडके का ददा से बुरा
हाल हो गर्ा है ।
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पड़ोलसनाः (सरल भाव में) ना जी , 

आजकल नई-नई बीमाररयााँ न जाने
क ााँ से तनकली  ैं? देख लेना! य भी
कोई नया ददफ  ोगा। बाि य  ै फक
आजकल खान-पान िो स ी र ा न ीिं ।

मााँाः (गिंभीर  ोकर) डॉक्टर क िा  ैफक
बद जमी  ै । आज िो खाना भी अपने
वपिा के साथ खाया था ।

तभी बाहर से आवा़ि आती है – मोहन! मोहन! और मा्र्रजी का प्रवेि होता है ।

मााँाः ( ैरान  ोकर) अरे,  
मास्टरजी! आइए! आइए!

मास्टरजीाः (शािंि मुद्रा में) सुना  ै फक मो न के पेट में
ऐस-ेऐसे  ो र ा  ै! क्यों, भाई! (मो न के पास आकर)  ााँ, 
चे रा िो कुछ उिरा  ुआ  ै । मो न, कल िो स्कूल भी
जाना  ै ।िुम् ारे बबना िो क्लास में रौनक  ी न ीिं  ोगी।
मािाजी ! आपने मो न को ऐसा क्या खखला हदया ?
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मााँाः (चफकि  ोकर) पर, मास्टरजी ! वैद्य
और डॉक्टर िो दस्ि की दवा देकर गए  ैं। ।

मााँाः खाया िो बेचारे ने कुछ भी न ीिं
मास्टरजी !

मास्टर जी:  शायद, य न खाने
का ददफ  ोगा। समझ गया !

उसी में ऐस-ेऐसे  ोिा  ै ।

मास्टर जी : ( मुस्कुराकर ) मािाजी ! मो न की 
बीमारी की दवा फकसी के पास न ीिं  ै। य  
बीमारी अक्सर मो न जैसे बच्चों को  ो जािी  ै।
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मा्र्र जी की बात सुनकर मोहन की माँ हैरान हो जाती है।

मास्टर जी : ( मो न की ओर मुस्कुराकर) 
अभी बिािा  ूाँ। मो न सच बिाना, िमुने 
स्कूल का काम िो पूरा कर ललया  ै ना ।

मााँ : सच ! कौन-सी बीमारी  ै य ?

मो न (शमाफिे  ुए) : जी,
काम पूरा न ीिं  ुआ।

मााँ (मो न को देखकर) : जवाब दो।

मास्टर जी (मो न की शिंका भााँपिे  ुए) : शायद कुछ सवाल र  गए  ैं।
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मा्र्र जी की बात सुन कर मोहन िमाा जाता है।

मास्टर जी: ( ाँसकर) कुछ न ीिं मािा जी, मो न ने अपनी 
सारी छुट्हटयााँ मजे से बबिा दीिं। जब स्कूल का ख्याल 
आया िो डर से पेट ददफ का ब ाना करने लगा।

मास्टर जी: िो ऐसे-ऐसे काम न करने का डर  ै।मो न : जी। मास्टर जी काम पूरा न ीिं  ुआ।

मोहन गलती पकड ेजाने के एहसास से लस्पज्जत होकर अपना मुँह नछपाता है।

मास्टर जी: (मो न को सला  देिे  ुए) िुम् ारे ऐसे-
ऐसे की दवा मेरे पास  ै। स्कूल से िुम् ें दो हदन की 
छुट्टी लमलेगी, जजसमें िुम अपना काम पूरा करना।
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मोहन की माँ मोहन को डाँर् रही है तभी वपताजी और साथ में दीनानाथ जी का कमरे में 
प्रवेि होता है।

मााँ(डााँटिे  ुए) : क्यों रे मो न ! िेरे पेट में िो ब ुि बड़ी 
दाढ़ी  ै। ऊपर से रुपए खचफ  ुए सो अलग।

मााँ ( परेशान-सी): क्या  ोिा! 
य  ऐसे-ऐसे पेट ददफ न ीिं, 
स्कूल का काम न करने का 
डर  ै |

मास्टर जीाः (मुस्कुरािे  ुए) 
मााँ, वपिाजी व दीनानाथ सभी 
मो न की ओर चफकि  ोकर
देखिे  ैं। मो न लजजजि  ुए 
लसर झुका लेिा  ै।   

16

दृश्य - य ााँ समाप्ि  ोिा  ै।

वपिाजी ( ैरान  ोकर): क्या ! उनके  ाथ 
से दवा की शीशी छूट जािी  ै।  

वपिााः क्या  ुआ ? मो न की मााँ !



1. अरं्-िंर् – ऐसी-वैसी ची़िें
2. भला-चंगा– ्व्थ
3. बला – कटर्, रोग
4. कल – चैन
5. बदह़िमी – अपच
6. गलु़िार– चहल-पहल वाला
7. अट्ठाहस– ़िोर से हँसने की आवा़ि
8.वात – एक रोग
9.चककत – हैरान

10.धमा-चौकडी –उछल-कूद
11.मौन – चुप, ननःिब्द
12.कोप – क्रोध

शब्दार्थ

कक्षा- छठी की एन.सी.ई.आर.र्ी. की पु्तक(वसंत भाग-1)

सदंर्थ गं्रर् सचूी
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बहुवैकस्पल्पक प्रश्नोत्तर
प्रश्न-1 मोहन कौन-सी कक्षा में पढ़ता था ?

(क) प ली कक्षा में
(ख) दसूरी कक्षा में
(ग) िीसरी कक्षा में
(घ) पााँचवी कक्षा में

प्रश्न-2 मोहन कैसा बालक था ?

(क) कमजोर
(ख) बीमार
(ग) भला
(घ) शरारिी

प्रश्न-3 मोहन ने वपताजी के दफ़्तर में तर्ा-तर्ा खार्ा ?

(क) बगफर
(ख) समोसे
(ग) केला व सिंिरा
(घ) लमठाई

प्रश्न-4 माँ ने मोहन का घरेलू उपचार ककस प्रकार ककर्ा ?

(क)  ीिंग
(ख) चूरन
(ग) वपपरमेंट
(घ) सभी
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प्रश्न-7 मोहन ने तर्ा बहाना बनार्ा और तर्ों?
प्रश्न-8 र्हद अगली बार मोहन के पेर् में सचमुच ददा हुआ और
ककसी ने उसकी बात का ववश्वास नहीं ककर्ा तो तर्ा होगा?
प्रश्न-9  मोहन की बीमारी का इलाज करने के भलए कौन-कौन
आए ?

प्रश्न-10 मा्र्रजी ने मोहन की बीमारी का इलाज ककस प्रकार
ककर्ा ?

प्रश्न-11 डॉतर्र व वैद्र्जी को फीस के रूप में ककतन-ेककतने रूपए
हदए गए ? 

प्रश्न-5 वैद्र् जी को कौन बुलाकर लार्ा था ?

(क) मो न की मााँ
(ख) मो न के वपिा
(ग) मो न के पड़ोसी दीनानाथ
(घ) मो न का लमत्र

प्रश्न-6 ककस के हाथ से दवा की िीिी छूर् जाती है ?

(क) दीनानाथजी
(ख) मााँ
(ग) वपिा
(घ) वैद्यजी
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प्रश्न-12 कहानी के आधार पर नीचे हदए गए फ्लो चार्ा को
मोहन की चाररत्रत्रक वविेषताओं को बताते हुए पूरा कीस्पजए ।

ल स ह व म न भ स
छ चे क ब ल क ख म
च ह वा इ र्ाँ उ ड ना
आ रा आ ऐ ए ग प त
ओ स ई पे अ धे त र
ए फे उ र् इ के ल ब
अ द त में उ भस म ह
ह प द दा फ र व द
क्ष ड झ ढ़ी र से ब ज
त्र ना फ हो ि सीं अ झ
श्र ि र् ना स ग ठ ढ

प्रश्न-13 पाठ में प्ररु्तत मुहावरों को हदए गए िब्द–जाल में
से छाँहर्ए ।
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व्र्ाकरण संबंधी कार्ा/प्रश्नोत्तर

मंजूषा
मोहन, डॉतर्र, हषा, वैद्र्जी,  दीनानाथ, रामू की काकी , मा्र्रजी , 

घबराहर्, कराहता

प्रश्न-1  मञ्जूषा में हदए गए िब्दों को व्र्स्पततवाचक संज्ञा, जानतवाचक संज्ञा
तथा भाववाचक संज्ञा के आधार पर अलग-अलग करके भलखखए ।

प्रश्न-2 ननम्नभलखखत िब्दों के दो-दो पर्ाार्वाची िब्द भलखखए ।
(क) माँ
(ख) बालक
(ग) मा्र्रजी
(घ) र्कार्क
(ड) चेहरा

प्रश्न-3 ननम्नभलखखत िब्दों का भमलान उनके उधचत ववलोम िब्दों से कीस्पजए।

िब्द ववलोम
(क) जवाब बुरा
(ख) प्रवेि ववषाद
(ग) भला सवाल
(घ) हषा ननकास
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प्रधानाचार्ाा की कलम से
पररवतान अननवार्ा है । र्ह वषा अध्र्ापन के क्षेत्र में चनुौतीपूणा रहा है। संपूणा
भिक्षा समुदार् – भिक्षक, छात्र, और अभभभावक ने नई भिक्षण पद्धनत के
भलए खुद को कफर से तैर्ार ककर्ा है।

प्रौद्र्ोधगकी की िस्पतत पररवारों, ्कूलों और पूरी दनुनर्ा के देिों में
प्रनतध्वननत हुई है। तलाउड कंप्रू्हर्गं, बे्रकआउर् रूम, एप्स बनाना, मिीन
लननिंग और इंर्रनेर् इन सभी ने िैक्षक्षक प्रकक्रर्ाओं को आगे बढ़ाने में अपना
र्ोगदान हदर्ा है।

सी.बी.एस.ई. ्कूलों के भिक्षकों के भलए ग्राकफक नॉवल एक ऐसा मंच बन
कर सामने आर्ा है स्पजसके ़िररए भिक्षक वगा अध्र्नुभूनत और मेर्ा लननिंग
के उद्देश्र् को प्राप्त करने के भलए जुड गर्ा।
मैं, श्री संदीप सेठी (भिक्षा ननदेिक) की प्रिंसा करना चाहती हँू स्पजन्होंने इसे
अस्प्तत्व में लाने के भलए अथक प्रर्ास ककर्ा।

सुश्री अननता कारवाल (आई. ए. एस.)  भिक्षा सधचव, भारत सरकार, देिभर
में भिक्षा के क्षेत्र में चमकती रोिनी के समान हैं। उनकी रचनात्मकता, 
नवाचार के भलए उत्साह और प्र्ार अद्ववतीर् है।

श्री मनोज आहूजा (आई.ए.एस)सी.बी.एस.ई.अध्र्क्ष ने इस समदृ्ध अनुभव
पर ववचार कर , हम सभी को पे्रररत ककर्ा।

स्प्प्रंगडले्स ्कूल पूसा रोड के मेरे भिक्षक गण बहुत सजृनिील है। स्पजन्होंने
इस नई पहल को अपनार्ा तथा उसे एक रचनात्मक उपकरण के रूप में
ढाला।

डॉ. अमीता मुल्ला वॉतल
(प्रधानाचार्ाा, स्प्प्रंगडले्स ्कूल, पूसा रोड)
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सािांश

प्र्तुत एकांकी में एक नौ साल का बालक है मोहन,  जो तीसरी कक्षा में
पढ़ता है। एक हदन उसके पेर् में अचानक ददा हो जाता है और माता- वपता के
पूछने पर वह बस र्ही कहता है कक पेर् में ऐसे-ऐसे हो रहा है। उसके पेर् में
ऐसे-ऐसे तर्ों हो रहा है, र्ह ककसी की समझ में नहीं आता। उसकी माँ पेर्
ददा के भलए सभी घरेलू उपार् करती है। वपताजी डॉतर्रऔर वदै्र् को बुलाते
हैं।

पडोसी दीनानाथ जी मोहन को देखनेआते हैं और उसके नर्खर् होने की
बात कहकर उसके बीमार होने पर दखु जताते हैं।कुछ देर में वदै्र् जीआते हैं
और वार्ु का प्रकोप होने की बात करते हैं । उनके बाद डॉतर्र साहबआते हैं
मोहन की जाँच करते हैं और पहले फोडा होने की िंका जताते हैं परंतु बाद में
पेर् साफ ना होने के कारण तकलीफ होने की बात कहते हैं।

मोहन की पडोभसन भी मोहन की माँ से उसका हालचाल पूछती है।अंत में मोहन
के मा्र्र जी उसकी बीमारी का उधचत कारण बताते हैं कक छुट्हर्र्ाँ समाप्त
होने वाली हैं और मोहन ने ववद्र्ालर् से भमला गहृ कार्ा परूा नहीं ककर्ा था। इस
भर् से वह ववद्र्ालर् ना जाने का एक बहाना करता है कक उसके पेर् में ऐसे -ऐसे
हो रहा है। स्पजसका उपार् मा्र्रजी,  उसे ववद्र्ालर् से दो हदन की छुट्र्ी देकर
करते हैं ताकक वह अपना काम पूरा कर सके।

Springdales School
Pusa Road UPPER RIDGE ROAD 
JUNCTION, New Delhi, 110005

Website: www.springdalespusa.com
(Affiliated to C.B.S.E)
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