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TOPIC/CONCEPT हम पंछी उन्मुक्त गगन के (कविता ) 
 

NAME OF THE 
ACTIVITY 

पक्षियों की आज़ादी से सम्बन्न्ित कहानी   
 

TYPE OF ACTIVITY  इस क्रियाकलाप को क्रिद्यार्थी व्यक्रिगत रूप में करेंगे।  

 

LEARNING OUTCOME  .विद्यार्थियों को पक्षियों की आज़ादी से सम्बन्न्ित कहानी द्िारा यह 
समझाया जाएगा       कक हमें उन्हें आज़ाद छोड़ देना चाहहए। 
. उन्हें अपने मनोरंजन के लिए कैद नहीं करना चाहहए l 

. उनकी भी मानि के  समान कुछ इच्छाएँ होती है, न्जन्हें हमें कुचिना 
नहीं चाहहए l 

PROCEDURE/ 

METHODOLOGY 
विद्यार्थियों को पक्षियों की आज़ादी से सम्बन्न्ित एक कहानी भी 

सुनाई जाएगी न्जसे सुनकर उन्हें अनुभि होगा कक पक्षियों की भी कुछ 
इच्छाएँ होती हैं न्जन्हें मानि अपने स्िाथि तिे कुचि देता है l कहानी 
के अनुसार एक र्चड़ड़या थी न्जसने अभी -अभी उड़ना सीखा था l उसके 
लिए आसमान में उड़ान भरने का यह अनोखा अनुभि था l िह खुिे 
आसमान में उड़ती, नदी का पानी पीती, अपनी ही िुन में उड़ती रहती l 

बड़ी प्रसन्न रहती थी l एक हदन उस प्रसन्न र्चड़ड़या को महि के साथ 
एक पेड़ हदखा न्जसमें िह आराम करने के लिए बैठ गई l उस महि के 
राजा ने उसे पेड़ पर देखा l उसे िह र्चड़ड़या बड़ी पसंद आई और उसने 
अपने सेिकों को उस र्चड़ड़या को पकड़ने के लिए फरमान दे हदया l 

सेिकों ने फरमान को मानते हुए र्चड़ड़या को पकड़ लिया और बड़े 
सुन्दर से सोने के वपजंरे में उसे डाि हदया गया l र्चड़ड़या पहिे तो 

बहुत छटपटाई l कफर थक कर एक कोने में बैठ गई l राजा को र्चड़ड़या 
वपजंरे में उतनी प्रसन्न नहीं हदखी न्जतनी कक उसे पेड़ पर हदखाई दी 
थी l उसने सेिकों को फरमान हदया कक र्चड़ड़या को कैसे भी प्रसन्न 
रखा जाए l सेिकों ने वपजंरे में र्चड़ड़या को खुश करने के लिए अच्छे -

अच्छे पकिान कीमती -कीमती बतिनों में रखना शुरू ककया l पीने के 
लिए पानी रखा जाने िगा l सभी सुवििाएँ दी जाने िगी ककन्तु र्चड़ड़या 
हदनों -हदन दखुी ही नज़र आने िगी l उसने खाना -पीना सब छोड़ हदया 
l िह बड़ी उदास रहने िगी l ककसी को कुछ समझ न आया कक र्चड़ड़या 
को कैसे खुश ककया जाए l एक हदन सुबह सेिकों ने वपजंरे में देखा तो 
र्चड़ड़या वपजंरे में र्गरी पड़ी थी और उसके पंख चारों और बबखरे हुए थे 



l राजा भी यह सब देख कर हैरान था कक अचानक से र्चड़ड़या को क्या 
हो गया?  र्चड़ड़या का एक -एक पंख मानो अपनी आज़ादी के लिए 
दहुाई दे रहा था l इस भािुक कहानी के माध्यम से बच्चे पक्षियों की 
आज़ादी जैसे गंभीर विषय को समझेंगे और उनके प्रतत सहानुभूततपूर्ि 

व्यिहार रखेंगे l 

 
 
 

 
QUESTIONS क्या आपने कभी ककसी  पक्षी को कैद ककया है? उसके व्यवहार में 

आपने क्या अंतर देखा?  
 

 

 

SOLUTIONS/ HINTS पक्षक्षयों को कैद करने से उनकी आज़ादी का ही हनन नहीं होता बल्कक 
वातावरण पर भी प्रभाव पड़ता है l 

 

 
 

 


