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विषय –हहदंी (ऩरूक ऩसु्तक बाऱ राम कथा )                                               ऩाठ योजना – 1 

ऩाठ - अिधऩरुी में राम                                               

 

गहृकायय:- ऩाठ से संबन्धधत प्रश्न l 

क्रियाविधध:- भारत के क्रकसी एक दर्यनीय स्थऱ का िर्यन अऩने र्ब्दों में करना l  

 

 

ऩिूय ऻान/ विषय िस्तु  
ऩाठ्येतर विषय िस्तु  

अधधगम उद्देश्य  
सामाधय 

अधधगम उद्देश्य  
विशर्ष्ट 

ऩिूय ऻान: 
अयोध्या नगरी का ऩररचय     
ऩिूयऻान संबन्धधत प्रश्न- 
ऩररशर्ष्टसंख्या-1अ/१ 

 

विषय िस्तु- 
:-  अिधऩरुी में राम                            
उऩविषय िस्तु :- 
अ)अशभव्यन्तत ऺमता      
 
 
 
 
आ) वऩत ृभन्तत  का विकास   
 
 
 
 
इ)सेिा , पे्रम    
 
 
 
ऩाठ्येतर विषय िस्त ु
*सूची ननमायर्   
*विश्ऱेषर् ऺमता  

*रंगमंचीयता  
*सामूहहक चचाय   
*संिाद विधा    

विद्याथी  :-         
 
 
 
 
 
 
 
अ१)अयोध्या की सुधदरता से ऩररधचत हो सकें गे ।   
अ२)अयोध्या के विषय में जानकारी प्राप्त कर 
सकें गे  l 
 

आ१)श्री राम के प्रनत कृतऻता के  भाि से ऩोवषत 
हो सकें गे  l  
आ२)श्री राम के विषय में ऻान प्राप्त कर सकें गे  l 
 
इ) श्री राम के आदर्यिादी गुर्ों की  कऺा में चचाय 
कर सकें गे  l  
 
 

विद्याथी :- 
 
 
 
 
 
 
 
अ१) जगंऱ  की सुधदरता से पे्रररत होकर उस ऩर एक शभवि धचत्र का 
ननमायर् कर सकें गे । 
अ२)अयोध्या से सम्बधंधत कहाननयों का संकऱन कर सकें गे  ।  
 
आ१)एक आदर्य बाऱक के गुर्ों को सूचीबद्ध कर सकें गेl   
आ२)श्री राम के गुर्ों से पे्रररत होकर अऩने में ननैतक मूल्यों को 
विकशसत कर सकें गे  । 
 
इ) श्री राम के गुर्ों की प्रस्तुनत तैयार कर सकें गे।  
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और प्रगनत 

कऺा :- छह                                                            माह – अप्रऱै  

 

 

 

 

 

 

 

अध्यावऩका की गनतविधध  विद्याधथययों  की गनतविधध  ऩाठ ऩढ़ने  के बाद अध्यावऩका का मंतव्य तथा 
ननराकरर् 

ऩिूय ऻान ऩर आधाररत प्रश्न ऩछूेंगी:- 
(ऩररशर्ष्टसंख्या :-1अ/१)  
काहठधय ननिारर् हेतु गनतविधध  
 (ऩररशर्ष्टसंख्या :-1अ/२)  
अध्यावऩका के ननदेर्न में  विद्याथी 
उधचत विराम धचधह के साथ र्ुद्ध 
उच्चारर् का ध्यान रखते हुए ऩाठ  ऩढ़ेंगे 
l  
अध्यावऩका के ननदेर्न में विद्याथी 
अध्यावऩका द्िारा ननधायररत अरं् की 
व्याख्या का प्रयास करेंगे l 
अध्यावऩका के ननदेर्न में  ऩाठ के अथय 
को आत्मसात कर ऩाठ के अतं में हदए 
प्रश्नों के उिर देने का प्रयास करेंगे l  
 
क्रियाकऱाऩ हेतु क्रियाविधध :- 
ऩररशर्ष्टसंख्या :-1  अ / 3  
 
अभ्यास हेतु काययऩत्र   
ऩररशर्ष्टसंख्या :-1  अ / 4 
 

ऩिूय ऻान ऩर आधाररत प्रश्नों के उिर देंगे 
:-               (ऩररशर्ष्टसंख्या :-
1आ/१) 
काहठधय ननिारर् हेतु गनतविधध में  भाग 
ऱेंगेl(ऩररशर्ष्टसंख्या :1आ/२)  
विद्याथी उधचत विरामधचधह के साथ र्ुद्ध 
उच्चारर् का ध्यान रखते हुए ऩाठ ऩढ़ेंगे   
l  
 
विद्याथी ननधायररत अरं्ों की व्याख्या करेंगे 
। 
 
 
विद्याथी ऩाठ के अतं में हदए प्रश्नों के 
उिर देंगे l  
 
 
 
अऩनी गनतविधधयों में  भाग ऱेंगे। 
ऩररशर्ष्टसंख्या :-1 आ / 3  

 
अभ्यास हेतु हदए गए काययऩत्र को ऩरू्य 
करेंगे lऩररशर्ष्टसंख्या :-1आ/4  
 

ऩाठ ऩढ़ाने के बाद शऱखा जाएगा l  

सहायक सामग्री :- ऩाठ्य-ऩसु्तक ,स्माटय बोडय एि ंसंऱग्न प्रऩत्र 1 काययऩत्र ,क्रियाकऱाऩ का वििरर् 

विधध:- १॰ ऩठन-ऩाठन विधध,२॰उदाहरर् विधध,३. काहठधय ननिारर् विधध, ४.व्याख्या विधध ५.व्यास  

अतं:विषय सम्बधध :ऐनतहाशसक ऻान , प्रकृनत ऻान , कऱा ऻान तथा कतयव्य बोध  l 

विद्याऱय  भिन :- विद्याऱय के बगीचे का धचत्रात्मक िर्यन करेंगे  l   

विभागाध्यऺ              समधियक          उऩप्रधानाचायय            प्रधानाचायय                          

  

अधत्विषय  संबंध :- प्रकृनत ऻान, कतयव्य बोध, जीि विऻान , सामान्जक ऻान, इनतहास ऻान  ।                
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कऺा –छह (हहिंदी ऩरूक ऩसु्तक बाऱ रामकथा ) 

 ऩाठ 1– अवधऩरुी में राम  

 ऩररशिष्टसिंख्या:-1    

1. ऩवूव ऻान से सिंबन्धधत प्रश्न  -ऩररशिष्टसिंख्या 1अ/-1                           सिंभाववत उत्तर  

प्र.1- अयोध्या क्रकस राज्य की राजधानी थी   ?               कोर्ऱ राज्य की l 

प्र.2- राजा दर्रथ की राननयों के नाम बताइए l               कौर्ल्या , सुशमत्रा और कैकयी l  

प्र.3 राजा दर्रथ के क्रकतने ऩतु्र थे ?                      4 - राम, ऱक्ष्मर् ,भरत और र्त्रघु्न l  

प्र.4- श्री राम की ऱोकवप्रयता के कारर् बताइए l              िे वििेकर्ीऱ,र्ाऱीन तथा आऻाकारी थे                          

कथन:- आइए  इस ऩाठ “अवधऩरुी में राम” को ऩढ़ कर जानते हैं क्रक राजा दर्रथ ने क्रकस प्रकार िशर्ष्ट मुनन की बात स्िीकार ऱी l   

2. काहठधय ननवारण हेतु गनतववधध :- ऩररशिष्टसिंख्या -1अ/2 

*कऺा को चार समूहों में विभान्जत क्रकया जाएगा।  

*प्रत्येक समूह ऩाठ के एक ननधायररत अरं् से कहठन र्ब्दों को शऱखेगा । 

*समूह आऩस में अदऱाबदऱी कर अथय शऱखने का प्रयास करेंगे। 

*अध्यावऩका उिर की ऩनु्ष्ट कर विद्याधथययों को उिर ऩनु्स्तका ऩर अथय शऱखने का ननदेर् देंगीl 

3. क्रियाकऱाऩ हेतु क्रिया ववधध:- ऩररशिष्टसिंख्या -1अ/3   

*कऺा के  विद्याधथययों को चार – चार के समूहों में विभान्जत क्रकया  जाएगा । 

* प्रत्येक समूह को भारत के क्रकसी एक दर्यनीय स्थऱ का िर्यन अऩने र्ब्दों में करने को कहा जाएगा l   

*विद्याथी एक ए -4 आकार की र्ीट ऩर उसकी कऱात्मक प्रस्तुनत करेंगे तथा अऩने विचार कऺा में प्रस्तुत करेंगे l  

 4. मूलयािंकन के मानदिंड :  
िम सिंख्या  मूलयािंकन के ऺेत्र अिंक – १० 
१ विषय की प्रस्तुनत  ३ 
२ प्रभािोत्ऩादकता ३ 
३ भाषा का स्तर एि ंर्ुद्धता  २ 
४ कायय की ऩरू्यता  १ 
५ समयबद्धता  १ 

*अध्यावऩका काययऩत्र करने के शऱए देंगी l अभ्यास हेतु कायवऩत्र  ऩररशिष्ट सिंख्या 1 अ / 4
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                                          कायवऩत्र 
ऩाठ: अवधऩरुी में राम                                 गनतववधध : सौधदयव-वणवन( ववचार-ववमिव )      
ववद्याथी का नाम:                                    अनिुमािंक: 
 
प्रश्न.1. गनतववधध से ऩवूव क्रकसी दिवनीय स्थऱ से सम्बिंधधत ऻान: 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
प्रश्न.2. ववचार-ववमिव की गनतववधध करत ेहुए अनभुव: 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
प्रश्न.3.इस गनतववधध से सीखा : 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
प्रश्न.4.गनतववधध के बाद सोच में अिंतर: 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


