
 

 

 

  

संघर्ष के कारण मैं तुनुकममजाज हो गया :धनराज 

 

धनराज और 
विनीता के मध्य 
साक्षात्कार है  

धनराज का बचपन 
बहुत गरीबी में 

बीता था  

बचपन में अपने दोस्तों 
से हॉकी स्स्िक उधार 

लेकर खेलते थे  

1985 में मणणपुर में 
जूननयर राष्ट्रीय हॉकी 
खेलने का अिसर ममला  

1986 में सीननयर िीम 
में इनका चयन हुआ 
और मुंबई आ गए  

1988 में नेशनल कैं प के 57 
णखलाड़ी में चयन नही हुआ तब 

बहुत ननराश हो गए  

1989 में ऑलीविन एमशयन कप में चुनाि 
हुआ जो इसके मलए बड़ी उपलब्धी था   

धनराज का जन्म पुणे 
में हुआ था ,पढ़ने में 
ख़ास रूचच नही थी  

स्ियं को 
बैचलर ऑफ़ 
हॉकी कहते हैं  

जीिन में अभाि के कारण िह बचपन 
से असुरक्षक्षत महसूस करते थे स्जससे 

िह तुनुकममज़ाज  हो गए  

इनकी मां में इन्हें अपनी 
प्रमसद्चध को विनम्रता से 
सँभालने की सीख दी  

िह बहुत 
भािुक भी है 
ककसी को 

दखुी नही देख 
सकते  

एक प्रमसद्ध णखलाड़ी 
होने पर भी िह लोकल 
रेन में सफ़र करते थे  

तुनुकममज़ाज का 
अथष है गुस्सैल 

,जल्दी क्रोचधत होने 
िाला  


