
विषय:- हिन्दी (परूक पसु्तक मिाभारत)                                                                   पाठ योजना -11  

    :       –         

पिूव ज्ञान/ विषय िस्त ु 
पाठ्येतर विषय िस्त ु

                                             अधिगम उद्देश्य   
सामान्य विशिष्ट 

पिूव ज्ञान:     
पिूवज्ञान सबंन्न्ित प्रश्न- 
पररशिष्टसखं्या-11अ/१ 

 
 

विषय िस्त-ु       –        
  
उपविषय िस्त ु:- 
अ) वििाि का मित्ि  

 
 
 
 
 
आ) नारी की स्िततं्रता में स्ियिंर 

की भशूमका 
 
 

 

 

 

 

इ)  नतैतक मलू्यों की मित्ता   
 
 
पाठ्येतर विषय िस्त ु
*            प          
*        
 
 

विद्यार्थी         
 
 
 
 
 
 
 

अ) जीिन में वििाि के मित्ि को 
समझ सकें ग े | 

 

 

 

 

 

आ) नारी की स्िततं्रता में स्ियिंर 

की भशूमका को जान सकें गे |  

 

 

 

 

 

 

 

इ) नतैतक मलू्यों की मित्ता को 
समझ सकें ग।े 
 
 
 

विद्यार्थी 
 
 
 
 
 
 
 

अ) वििाि के मित्ि को समझ कर 

प्राचीन वििाि पद्धततयों के गणु-दोष 

शिख कर निीन पद्धततयों से उसकी 
तिुना  कर  सकें ग े| 
 
आ)1.  नारी की स्िततं्रता में 
स्ियिंर की भशूमका को जान कर 
स्ियिंर                 प   
                | 
आ)2. स्ियिंर द्िारा चयतनत 
और वििाहित िर-ििओूं की 
ताशिका बना सकें गे | 
 इ) नतैतक मलू्यों की मित्ता को 
समझ कर द्रौपदी के चररत्र का 
धचत्रण कर  सकें ग े| 

 

 

गिृकायव:- पाठ से सबंन्न्ित प्रश्न  

 
क्रियाविधि:-             प          -                     प                  से सबंन्धित | 
                                                         

                                                     

                                                                 प         -1/4 



और प्रगतत                                                                                                                                  माि:-जुिाई 

कक्षा :- सात 

 सिायक सामाग्री :- पाठ्य-पसु्तक ,स्माटव बोर्व एि ंसिंग्न प्रपत्र १ कायवपत्र ,२ क्रियाकिाप का वििरण 

विधि:- १॰ पठन-पाठनविधि,२॰ उदािरण विधि,३. काहठन्य तनिारण विधि, ४. व्याख्या विधि ५.व्यास विधि   

अन्तःविषय  सबंिं :- नतैतकता, कतवव्य बोि,   सामान्जक ज्ञान,       ,               ।  

विद्यािय भिन :- विद्यािय के पसु्तकािय में जाकर वििाि-पद्धततयों के विषय में पढ़ेग े|  

                                             प-                                  
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अध्यावपका की गततविधि   विद्याधर्थवयों की गततविधि  पाठ पढ़ने  के बाद अध्यावपका 
का मतंव्य तर्था तनराकरण 

पिूव ज्ञान पर आिाररत प्रश्न 

पछूेंगी:-पररशिष्टसखं्या :-11अ/१  
 
काहठन्य तनिारण िेत ुगततविधि 

:- पररशिष्टसखं्या :-11अ/२   
 
 

अध्यावपका के तनदेिन में 
विद्यार्थी  उधचत विरामधचन्ि के 

सार्थ िदु्ध उच्चारण का ध्यान 

रखत ेिुए  पाठ पढ़ेंग े।  
 
अध्यावपका के तनदेिन  में   
विद्यार्थी  अध्यावपका द्िारा 
तनिावररत अिं के व्याख्या का 
प्रयास करेंग े। 
 

 

अध्यावपका के तनदेिन में पाठ के 

अर्थव को आत्मसात ्कर पाठ के 

अतं में हदये प्रश्नों के उत्तर देने 

का प्रयास करेंगे। 
 

 

क्रियाकिाप िेत ुक्रियाविधि :- 

पररशिष्टसखं्या :-11अ /3  

 

अभ्यास िेत ुकायवपत्र :- 
पररशिष्टसखं्या :-11अ /4  
 

पिूव ज्ञान पर आिाररत प्रश्नों के उत्तर 

देंगे:- पररशिष्टसखं्या :-11आ/१ 
 

काहठन्य तनिारण िेत ुगततविधि में भाग 

िेंगे । पररशिष्टसखं्या :-11आ/२  
 
 

विद्यार्थी  उधचत विरामधचन्ि के सार्थ िदु्ध 

उच्चारण का ध्यान रखत ेिुए  पाठ पढ़ेंग े।  
 
 
 

 

विद्यार्थी  तनिावररत अिंों की व्याख्या 
करेंगे ।   
 
 
 

 

विद्यार्थी  पाठ के अतं में हदय ेप्रश्नों के 

उत्तर देंगे। 
 
 
 
अपनी गततविधियों में भाग िेंगे। 
पररशिष्टसखं्या :-11आ/3 

 

अभ्यास िेत ु हदये  गए कायवपत्र को पणूव 
करेंगे। पररशिष्टसखं्या :-11आ/4 

*प   प                 
      | 



                           कक्षा –सात (हिधदी पूरक पुस्तक बाल मिाभारत) 
                                                                पाठ-11 -       –        

                                                                          पररशिष्टसंख्या:- 11 

1.पूिव ज्ञान से संबन्धित प्रश्न  -पररशिष्टसंख्या -11अ/1              सभंावित उत्तर  

 
   .1-            -           ?                                       औ       
   .2-                           ह             ?             ह   |  
   .3-     ?                                                                   |   
   .4-                            ह                        ह           ?  ह      |                                                                                                                 
कथन:- आइये ‘      –       ’ पाठ को पढ़ कर जानते िैं क्रक                ह   | 
   
 

2.काहठधय ननिारण िेतु गनतविधि :- पररशिष्टसंख्या -11अ/2 

*कक्षा को चार समूिों में विभान्जत क्रकया जाएगा। 

*प्रत्येक समूि एक A 4 िीट पर ननिावररत अिं से कहठन िब्दों को शलखेगा । 

*समूि आपस में अदलाबदली कर अथव शलखने का प्रयास करेंगे। 

*अध्यावपका उत्तर की पुन्ष्ट कर विद्याधथवयों को उत्तर पुन्स्तका पर अथव शलखने का ननदेि       । 

 

3.क्रियाकलाप िेतु क्रिया विधि:- पररशिष्टसंख्या -11अ/3 
*            को   -    के स  ि में विभान्जत क्रकया जाएगा |  
*          ह              ह                                         -         
                     ह                                            
*                                        ह                                   
      ह                                                                ह         |  
*                 ह                                                    ह             
 *       अध्यावपका                          |   
*                अध्यावपका ननिावररत प्रारूप के आिार पर           मूलयांकन करेंगीं | 
*                  :- 

                              -10 

1                3 

2              3 

3                       2 

4                1 

5         1 

 

4.  अभ्यास िेतु कायवपत्र :- पररशिष्टसंख्या -11अ/4 

                            

                              प         -3/4 



 

                                                                               कायवपत्र  
   :       –                                             गततविधि :           ह      
              :                                                 : 
 
   .1. ‘      -   ’               |                                | 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
   .2.          ह                    ह               -               -           
     ह  ?   -                  | 
 
                                     
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

   .3.             ह                  : 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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