
क�ा : आठ ग�त�व�ध 
प�रचय  

पाठ्य पसु्तक  वसतं भाग-तीन 
पाठ  यह सबसे क�ठन समय नह�ं 
शीषर्क दैनिन्दनी (डायर�) लेखन 
समय एक कालाँश  

प्रकार व्यिक्तगत 
�वद्याथ� सखं्या एक 
कौशल अनभुव लेखन 
आवश्यक सामग्री कागज़, कलम, रंगीन कलम, कायर्पत्र | 
 
चरण:- 
1 श�ै�क अ�धगम:- 

● सा�हत्य क� दैनिन्दनी (डायर�) लेखन �वधा से प�र�चत हो सक� गे | 
● अपने जीवन क� �कसी एक घटना को डायर� रूप म� कलमबद्ध कर सक� गे | 
● अनभुव/�वचार अ�भव्यिक्त म� स�म हो सक� गे | 

2 अध्या�पका ग�त�व�ध :-  
● अध्या�पका �वद्या�थर्य� को दैनिन्दनी (डायर�) लेखन �वधा से प�र�चत कराएंगी | 
● अपने जीवन म� आए उन ऐसे पल� को डायर� के रूप म� �लखने को  अध्या�पका कह�गीं जब वे बहुत 

हताश हो गए ह� और उनके �कसी प�रवारजन,�मत्र अथवा शभु�चतंक ने आकर उन म� पनुः आशा 
क� �करण का सचंार �कया हो | 

● दैनिन्दनी (डायर�) लेखन �क्रया�व�ध के �नद�श :- 
1.भाषा सरल एव ंप्रभावशाल� होनी चा�हए | 
2.डायर� का एक पषृ्ठ 100 शब्द� से अ�धक नह�ं होना चा�हए | 
3.अतं म� सभी पषृ्ठ� को एक�त्रत कर डायर� के रूप म� सकंलन कर� | 
4.डायर� को एक आकषर्क से शीषर्क से ससुिज्जत कर� | 

● मलू्यांकन हेतु डायर� अध्या�पका को द�गे | 
● ग�त�व�ध के पश्चात �वद्या�थर्य� को कायर्पत्र करने के �लए �दया जाएगा |  

 3 �श�ाथ� ग�त�व�ध :- 
● सभी �श�ाथ� दैनिन्दनी (डायर�) लेखन �वधा से प�र�चत हो अपने–अपने जीवन म� आए उन ऐसे पल� 

को डायर� के रूप म� �लख�गे जब वह बहुत हताश हो गए और उनके �कसी प�रवारजन,�मत्र अथवा 
शभु�चतंक ने आकर उन म� पनुः आशा क� �करण का सचंार �कया हो | 

● डायर� क� भाषा सरल एव ंप्रभावशाल� तथा शब्दसीमा 100 शब्द� से अ�धक नह�ं होगी | 
● अतं म� सभी पषृ्ठ� को एक�त्रत कर डायर� के रूप म� सकं�लत कर एक आकषर्क से शीषर्क से 

ससुिज्जत कर मलू्यांकन हेत ुडायर� अध्या�पका को द�गे | 
● �वद्याथ� अध्या�पका द्वारा �दए गए कायर्पत्र को पूणर् कर�गे | 

4.  मलू्यांकन के मानदण्ड :- 
क्रम सखं्या मलू्यांकन के �ेत्र   अकं-10 

1 �वषय क� प्रस्त�ुत 3 
2 प्रभावोत्पादकता 3 
3 भाषा का स्तर एव ंशदु्धता 2 
4 कायर् क� पणूर्ता 1 
5 समयबद्धता 1 



 
 

कायर्पत्र 
पाठ : यह सबसे क�ठन समय नह�ं                      ग�त�व�ध : डायर� लेखन 
�वद्याथ� का नाम :                                  अनुक्रमांक :  
                                                    
ग�त�व�ध से पूवर् सा�हित्यक �वधा डायर� लेखन का �ान : 
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    डायर� लेखन के पश्चात 
        भाव� म� अतंर                                    
 
 

 


