
 
क�ा : आठ ग�त�व�ध 

प�रचय  
पाठ्य पसु्तक  वसतं भाग-तीन 
पाठ  सदुामा च�रत 

शीषर्क इ�तहास के कुछ पन्ने 
समय दो कालाँश  

प्रकार साम�ूहक  
�वद्याथ� सखं्या दो �वद्याथ�  
कौशल लेखन एव ंवाचन 
आवश्यक सामग्री कागज़, कलम, रंगीन कलम, कायर्पत्र | 
 
चरण:- 
1 श�ै�क अ�धगम 

● भारत क� महान ससं्कृ�त और उसके अमलू्य सा�हत्य को जान सक� गे | 
● भारत के प्र�सद्ध काव्य� से प�र�चत हो उनके मखु्य व्यिक्तत्व� से अपने च�रत्र �नमार्ण म� मदद ले सक� गे | 

2 अध्या�पका ग�त�व�ध :-  
● अध्या�पका सभी �वद्या�थर्य� को एक जोड़ ेम� समहू बनाने को कह�गी | 
● �वद्या�थर्य� को प्र�सद्ध काव्य� जैसे : महाभारत, रामायण, रामच�रतमानस, सरूसागर, सदुामाच�रत आ�द ग्रथं� म� 

से �कन्ह� दो ऐसे पात्र� का चुनाव करने को कहा जाएगा िजनक� �मत्रता अथवा शत्रतुा क� कहानी इ�तहास म� एक 
नया अध्याय रच गई | यथा -  

कृष्ण-सदुामा; सयुोधन(दयु�धन)-कणर्; द्रपुद-द्रोणाचायर्, कृष्ण-अजुर्न;राम-सगु्रीव; राम-�वभीषण आ�द | 
● �वद्याथ� अपनी कथा को सवंाद(वातार्लाप) के माध्यम से क�ा के �वद्या�थर्य� के सम� प्रस्ततु कर�गे| 
● तत्पश्चात ्सभी कथाओ ंको सकं�लत कर ‘इ�तहास के कुछ पन्ने’ नाम से सगं्रह तयैार कर�गे|  

● अतं म� अध्या�पका को मलू्यांकन के �लए द�गे | 
● ग�त�व�ध के पश्चात �वद्या�थर्य� को कायर्पत्र करन ेके �लए �दया जाएगा |  

 3 �श�ाथ� ग�त�व�ध :-   

● सभी �वद्याथ� अपने-अपने �मत्र के साथ अपना एक समहू बना ल�गे | 
�वद्याथ� काव्य� जैसे : महाभारत, रामायण, रामच�रतमानस, सरूसागर और सदुामाच�रत आ�द ग्रथं� म� से �कंह� 
दो ऐसे पात्र� का चुनाव कर�गे िजनक� �मत्रता अथवा शत्रतुा क� कहानी इ�तहास म� एक नया अध्याय रच गई | 
कृष्ण-सदुामा; सयुोधन(दयु�धन)-कणर्; द्रपुद-द्रोणाचायर्, कृष्ण-अजुर्न;राम-सगु्रीव; राम-�वभीषण आ�द  

● �वद्याथ� उनके बीच क� कथा को वातार्लाप के माध्यम से क�ा के सम� प्रस्ततु कर�गे | 
● वातार्लाप को ए.4 साइज़ के कागज़ पर �लख�गे|  

● अतं म� सभी कागज़� को सकं�लत कर ‘इ�तहास के कुछ पन्ने’ नाम से सगं्रह तयैार कर अध्या�पका को �दया 
जाएगा | 

● �वद्याथ� अध्या�पका द्वारा �दए गए कायर्पत्र को पूणर् कर�गे | 
4.  मलू्यांकन के मानदण्ड :- 
क्रम सखं्या मलू्यांकन के �ेत्र   अकं-10 

1 �वषय क� प्रस्त�ुत 3 
2 प्रभावोत्पादकता 3 
3 भाषा का स्तर एव ंशदु्धता 2 
4 कायर् क� पणूर्ता 1 
5 समयबद्धता 1 

 



 
 

 
कायर्पत्र 

पाठ : सुदामा-च�रत                                           ग�त�व�ध : इ�तहास के कुछ पन्न े
�वद्याथ� का नाम :                                           अनुक्रमांक :  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पौरा�णक पात्र �वशषे को चनुने का आधार : 

मेरे �वचार : 

पात्र �वशषे से समानता के �बन्द ु:  


