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गहृकायर्:- पाठ से सबंिन्धत प्रश्न  
�क्रया�व�ध:- काव्य-�नमार्ण से सबंिन्धत   
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पवूर् �ान/ �वषय वस्त ु 
पाठ्येतर �वषय वस्त ु 

                    अ�धगम उद्देश्य 

सामान्य �व�शष्ट 
पवूर् �ान: नार� शिक्त  
पवूर्�ान सबंिन्धत प्रश्न- 
प�र�शष्ट सखं्या-13 अ/१ 
 
�वषय वस्त-ु 
*  जहाँ प�हया है  
 
उप�वषय वस्त ु:- 
अ) प्रादे�शक �व�भन्नता  
 
 
 
 
 
 
 
आ) नार� सशिक्तकरण  
 
 
 
 
 
 
इ )सजृनात्मक �मता । 
 
 
पाठ्येतर �वषय वस्त ु
*काव्य �नमार्ण  
*नारे लेखन  
*अ�भव्यिक्त �मता  

�वद्याथ� :-          
 

 
 
 
 
 
 
 
अ) प्रादे�शक �व�भन्नता एव ं
समस्याओं को समझ सक� गे।  
 
 
 
 
 
 
 
आ)नार� सशिक्तकरण क� 
उपयो�गता को समझ सक� गे ।  
 
 
 
 
 
इ) काव्य लेखन कर सक� गे ।  

�वद्याथ� :- 
 
 
 
 
 
 
 
 
अ)i �पछड़ ेइलाक� म� नार� क� समस्याओं का 
पता लगाकर उसे सलुझाने के सझुाव �लख 
सक� गे ।  
अ)ii ‘प्रत्येक प्रदेश क� अपनी मान्यताएँ एव ं
सामािजक बधंन होत ेह�|’ इस कथन के 
आलोक म� अपने प्रदेश क� मान्यताओं का 
उल्लेख कर सक� गे । 
आ)i प्रत्येक �ेत्र म� नार� क� भ�ूमका को 
दशार्त ेहुए आधु�नक ना�रय� का जीवन-वतृ 
सवंाद के रूप म� क�ा म� प्रस्ततु कर सक� गे ।  
 
आ)ii  नार� सशिक्तकरण के महत्व पर नारे 
�लख  सक� गे ।  
 
इ)1.क�ा म� �दए गए �वषय� म� से चय�नत 
�वषय पर अपनी कल्पना क� उडान भरत ेहुए 
काव्य-�नमार्ण कर क�ा म� सनुा सक� गे । 
इ)2.ग�त�व�ध पवूर् ,ग�त�व�ध करत ेहुए तथा 
ग�त�व�ध से जो कुछ सीखा उसे �लख सक� गे| 
 
  



 
और प्रग�त                                                                   माह:-�दसम्बर 

क�ा – आठ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सहायक सामग्री :- पाठ्य-पसु्तक ,स्माटर् बोडर् एव ंसलंग्न प्रपत्र १ कायर्पत्र ,२ �क्रयाकलाप का �ववरण 

�व�ध:- १॰ पठन-पाठन �व�ध,२॰ उदाहरण �व�ध,३. का�ठन्य �नवारण �व�ध, ४. व्याख्या �व�ध ५.व्यास �व�ध   

अन्तः�वषय सबंधं :-  सामािजक �ान,  भाषा �ान, आित्मक �ान   ।  

�वद्यालय प�रसर :-अपनी अध्या�पकाओं से सवंाद कर स्वय ंकार चलाकर आने के उनके अनभुव� को कलमबद्ध कर�गे ।    
 
 
 
�वभागाध्य�                                समन्वयक                            उप-प्रधानाचायर्                                 प्रधानाचायर् 
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अध्या�पका क� ग�त�व�ध  �वद्या�थर्य� क� ग�त�व�ध  पाठ पढ़ने के बाद अध्या�पका का मतंव्य 
तथा �नराकरण 

पवूर् �ान पर आधा�रत प्रश्न 
पछू�गी:- 
प�र�शष्ट सखं्या :-13अ/१  
 
का�ठन्य �नवारण हेत ुग�त�व�ध 
:-  
प�र�शष्ट सखं्या :-13अ/२   
 
 
अध्या�पका के �नद�शन म� उ�चत 
बलाघात के साथ शदु्ध उच्चारण 
का ध्यान रखत ेहुए पाठ का 
वाचन कर�गे ।  
 
 
अध्या�पका के �नद�शन म� पाठ 
के भाव को आत्मसात कर पाठ 
के अतं म� �दये प्रश्न� के उत्तर 
देने का प्रयास कर�गे । 
 
 
�क्रयाकलाप हेत ु�क्रया�व�ध :- 
प�र�शष्ट सखं्या :-13अ /3  
 
अभ्यास हेत ुकायर्पत्र :- 
प�र�शष्ट सखं्या :-13अ /4  
 

पवूर् �ान पर आधा�रत प्रश्न� के 
उत्तर द�गे :-               
प�र�शष्ट सखं्या :-13आ/१ 
 
का�ठन्य �नवारण हेत ुग�त�व�ध 
मे भाग ल�गे ।                  
प�र�शष्ट सखं्या :-13आ/२ 
  
 
उ�चत बलाघात के साथ पाठ  के 
शदु्ध उच्चारण म� समथर् ह�गे ।  
 
 
 
 
पाठ के अतं म� �दये प्रश्न� के 
उत्तर द�गे । 
 
 
 
 
अपनी ग�त�व�धय� म� भाग ल�गे  
। 
प�र�शष्ट सखं्या :-13आ/3 
अभ्यास हेत ु�दए गए कायर्पत्र 
को पणूर् कर�गे।  
प�र�शष्ट सखं्या :-13आ/4  
 

* पाठ पढाने के बाद �लखा जाएगा | 



 
क�ा –आठ 

पाठ -13 जहाँ प�हया है                         
1.पवूर् �ान से सबंिन्धत प्रश्न  -प�र�शष्ट सखं्या -13अ/1                            
प्रश्न.1- शाम के समय घर से �नकालने पर मा ँद्वारा लड़�कय� को द� जाने वाल� �हदायत� बताइए।   
उत्तर-1- जल्द� आना/ध्यान से जाना/ छोटे भाई को ले जाओ आ�द ।                                
प्रश्न.2- इसके पीछे क्या कारण ह�गे ?             
उत्तर-2- अशभु क� आशकंा/ समाज क� िस्थ�त/ बदती आपरा�धक प्रव�ृत।                            
प्रश्न.3- उन काय� क� सचूी बनाइए िजन्ह� जानकर आप स्वतन्त्रता का अनभुव करत ेह� ।                   
उत्तर-3- गाड़ी चलना/दोस्त� के साथ घमूना/ शोर मचाना आ�द ।  
कथन:- आइये “जहां प�हया है “ पाठ को पढ़ कर जानत ेह� �क त�मलनाडु क� म�हलाएँ साइ�कल चलाने को अपनी 
आज़ाद� से कैसे जोड़ती ह� ।   
का�ठन्य �नवारण हेत ुग�त�व�ध :- प�र�शष्ट सखं्या -13अ/2 
*क�ा को चार समहू� म� �वभािजत �कया जाएगा। 
*प्रत्येक समहू एक A 4 शीट पर �नधार्�रत अशं से क�ठन शब्द� को �लखेगा । 
*समहू आपस म� अदलाबदल� कर अथर् �लखने का प्रयास कर�गे। 
*अध्या�पका उत्तर क� पिुष्ट कर �वद्या�थर्य� को उत्तर पिुस्तका पर अथर् �लखने का �नद�श देगी। 
(यथासभंव इस ग�त�व�ध म� प�रवतर्न लाये जाएंगे यथा कभी छात्र �चट पर भी क�ठन शब्दाथर् �लख सकत ेह� या कभी 
अध्या�पका स्वय ं�चत पर क�ठन शब्द �लख कर अथर् �लखने को कह सकती है । ) 
�क्रयाकलाप हेत ु�क्रया �व�ध:- प�र�शष्ट सखं्या -13अ/3   

● क�ा के सभी �वद्या�थर्य� को �कसी एक �वषय पर स्वर�चत क�वता �लख�गे | 
● �नद�श:-  

1.�वषय :- 
प�हया, रूपयैा, मेरा �खलौना मेरा मोबाइल, मेर� कलम, मेर� �प्रय पसु्तक, य�द मझु ेजाद ूक� छड़ी �मल जाए तो? 

 2.चार-चार पिंक्तय� का एक पद और तीन से चार पद क� क�वता होनी चा�हए | 
 3. भाषा सरल, सहज आकषर्क हो| 
 4. एक उपयकु्त शीषर्क भी हो | 
 5.क�वता को गाकर या काव्यपाठ के रूप म� प्रस्ततु �कया जाए | 

● अध्या�पका बार�-बार� से �वद्या�थर्य� से उनक� क�वता सनु�गी |   

● �ल�खत क�वताओ ंका सकंलन कर अध्या�पका को द�गे | 
● ग�त�व�ध के पश्चात �वद्या�थर्य� को कायर्पत्र करने के �लए �दया जाएगा | 

 मलू्यांकन के मानदण्ड :- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
अभ्यास हेत ुकायर्पत्र �दया जाएगा :- प�र�शष्ट सखं्या -13अ/4 
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क्रम सखं्या मलू्यांकन के �ेत्र   अकं-10 

1 �वषय क� प्रस्त�ुत 3 

2 प्रभावोत्पादकता 3 

3 भाषा का स्तर एव ंशदु्धता 2 

4 कायर् क� पणूर्ता 1 

5 समयबद्धता 1 



 
कायर्पत्र (प�र�शष्ट संख्या -13अ/4) 

पाठ : जहाँ प�हया है                                         ग�त�व�ध : काव्य-प्रस्त�ुत 
�वद्याथ� का नाम :                                           अनुक्रमांक :  
 
ग�त�व�ध से पूवर् लेखन और वाचन कौशल का �ान  : 
 
 
 
 
 
 
 
ग�त�व�ध करते हुए अनुभव :  
 
 
 
 
 
 
ग�त�व�ध से सीखा : 
 
 
 
 
 
  
 
क�वता का मूल भाव  
 
 

 

 

 

 

 

 

पषृ्ठ संख्या – 4/4 


